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A cultura humana é um fenémeno vivo. Transforma-se ao lon-
go do tempo, influenciada pela época e pela regido. E proprio do
ser humano buscar novos conhecimentos, aperfeicoar-se, e, por
essarazao, ele esta sempre em transformacao. Também é proprio
do ser humano imaginar outras realidades e reter o que aprendeu
na memoria. Imaginacdo e memoria, assim, sao dois instrumentos
muito especiais da espécie humana, que os diferencia das espé-
cies vivas ndo humanas.

O folclore faz parte da cultura humana. Embora sua conceitua-
cdo seja recente na historia, sua pratica remonta aos primordios
da humanidade. Desde tempos ancestrais, 0s seres humanos se
admiram com os fendmenos da natureza, temem o desconhecido,
se espantam com aquilo que lhes foge ao entendimento. Essa ad-
miracao, esse medo e esse espanto sao elementos essenciais do
que se convencionou chamar de folclore. Sdo eles que nos atraem
nas historias contadas pelos antigos, na imaginacao dos que nos
mostram as coisas mais sabias da forma mais simples.

O medo que as criancas sentem ao ouvir histoérias fantasti-
€as ou ao tomar contato com seres que, de tdo verossimeis, até
parecem existir de verdade, sao muitas vezes o primeiro contato
que elas tém com o encantamento da literatura. A admiracdo com
a descoberta de que existem o bem e o mal, o amor e o 6dio, o
altruismo e o egoismo, entre outros sentimentos opostos, perso-
nificados em personagens que 0s fardo vivenciar situacdes como
se fizessem parte delas é que vai inseri-las no universo simbdlico
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compartilhado pelos humanos. Esse primeiro contato é funda-
mental na idade escolar, de formacdo, em que essas criancas e
adolescentes vao se reconhecer como fazendo parte da espécie
humana, com sua magia, mas também com seus tabus e seus co-
digos tacitos.

Em Navegando pelo folclore, Douglas Tufano oferece um ponto
de partida para que as criancas e os adolescentes sejam inicia-
dos nesse rico universo, no qual eles ja estdo inseridos de certo
modo, uma vez que sdo humanos. A sistematizacdo do aprendiza-
do é importante, mas eles nao devem perder de vista o ludico das
histoérias apresentadas neste livro nem o convite para explorar a
imaginacao que as parlendas, os trava-linguas, as frases feitas e

os ditados populares fazem o tempo todo ao longo da leitura.

= Depoimento

Por Marcio Castro,
Ator, historiador e pai do Arthur

Sabemos da importancia de conhecer a nossa
historia para reconhecermos de onde viemos, como
se constitui a nossa populacao e, assim, podermos
inclusive pensar nos desafios de nosso futuro. Mas,
na maioria das vezes em que recorremos a esse co-
nhecimento, focamos a pesquisa em fontes histo-
ricas formais e esquecemos o quanto a sabedoria
popular € também parte importante da constitui-
cdo de nosso povo. Navegando pelo folclore rompe
com essa visao, apresentando para 0s pequenos a
cultura e o conhecimento popular, essenciais para
sabermos guem somos e como chegamos até o
tempo presente.

A estrutura do livro € um grande convite para
apreciar o folclore, ndo como um conhecimen-
to estatico ligado a um saber preso ao passado,
mas como algo vivo que ajudou e ajuda a construir
NOSSO pais, Nossas regides, nossas cidades e nos
mesmos.

O texto do autor tem uma linguagem simples,
mas sofisticada em sua abordagem tematica.

Oferece ao pequeno leitor um panorama abran-
gente das experiéncias folcloricas brasileiras, seja
pelas histérias da formacdo do carnaval ou das
festas juninas como fonte de celebracdo da colhei-
ta e da cultura popular interiorana, em conjuncao
com a musica, com a danca, com a culinaria e com a
religido. Apresentando ainda historias populares,
a obra nos estimula também a conhecer referén-
cias importantes na pesquisa e recolha dessas nar-
rativas, como Camara Cascudo e Monteiro Lobato.
Além disso, o livro faz um convite as brincadeiras,
quando apresenta as parlendas, cirandas (que po-
demos dancar com nossos filhos), trava-linguas e
ditados populares.

Um ponto forte de nossa experiéncia foi quan-
do nos organizamos em casa e fizemos uma leitura
encenada da historia "Sopa de Pedra”, sugestdo de
dramaturgia adaptada da historia de Pedro Mala-
sartes pelo autor Douglas Tufano. Arthur, ja alfabe-
tizado, mas ainda lutando para conquistar fluéncia
na leitura, se animou demais para fazer um dos
personagens, o que o estimulou de uma forma mui-
to ludica no processo de leitura.

Sem duvida, outro ponto forte do livio € a
confluéncia de varios géneros, que vao de lendas



brasileiras (juncao das culturas indigenas, africanas
e europeias, fruto de nossa colonizacao) as brin-
cadeiras com as palavras, e a exposicao sobre 0s
temas abordados (mais proxima de uma demanda
escolar). Um saboroso painel do que vem a ser o
folclore: uma miscelanea rica de culturas e praticas
que formam a identidade brasileira.

Lido com bastante calma, o livio nos deixou
com desejo de querer saber mais e mais. Arthur, por
exemplo, nunca tinha reparado na pele de um sapo,
e a historia da "Festa do Ceéu” fez com que tivesse
essa curiosidade. Entdo, 1a fomos nés buscar ima-
gens do animal na internet. Vimos sapos de tantas
formas e cores, que o repertorio de conhecimento
dele (e meu) s6 aumentou.

Inicialmente, com um formato que sugere um
livro paradidatico, ele vai quebrando essa impres-
sdo ao longo da sua leitura e fruicao, atraves das
ilustracdes e da narrativa que articula, com muita
maestria, diversdo e conhecimento.

&= Um pouco sobre o autor

Douglas Tufano é formado em Letras e Edu-
cacdo pela Universidade de Sao Paulo, e autor de
varios livros didaticos e paradidaticos nas areas de
Literatura, Lingua Portuguesa e Histoéria da Arte.
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