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llustracoes de Mariana Massarani
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RESENHA

O leitor vai conhecer em Bem do seu tamanho, livro de Ana
Maria Machado, a historia de Helena, uma garotinha inquieta,
curiosa e pensativa que, junto de sua familia e de seu amigo
Bolao, um boizinho de mamao, descobre que saber seu proprio
tamanho é uma tarefa bastante dificil.

Ainda muito pequena para certas coisas e, a0 mesmo tempo,
ja bastante grandinha para outras, Helena se vé confusa e nao
consegue concluir, a partir do que seus pais lhe dizem, afinal,
qual é 0 seu tamanho.

Motivada pelo desejo de desvendar esse mistério — que
diz respeito nao somente ao espaco que seu Corpo, em proces-
so de crescimento, ocupa, mas, também, as suas capacidades
e a0 seu amadurecimento pessoal —, Helena decide sair em
viagem mundo afora.

Consigo, a garotinha levara apenas o seu brinquedo
preferido, Bolao, o boi de mamao, que é também um grande
amigo, e o sambura, tomado de empréstimo do pai, com a
merenda que sua mae lhe preparou.

Helena fara, entretanto, muitas novas amizades pelo ca-
minho: Tipiti, 0 garoto que tem sorte na pescaria e que sabe
transformar folhas de coqueiro em redes confortaveis para as
horas de descanso; o Burrico de Tipiti, que transporta para
todos os lados as sacas de farinha que, mais tarde, serao
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vendidas no mercado, e Flavia, a menina da cidade que gosta
de fazer brincadeiras com as palavras.

Juntos, todos 0s personagens dessa aventura viverao no-
vas experiéncias e serao desafiados a fazer novas descobertas.

Ao final, o leitor tera também percorrido uma longa jor-
nada e, assim como Helena, Bolao, Tipiti, Flavia e o Burrico, es-
tara apto para perceber que essa historia de ser grande ou de
ser pequeno € muito relativa; o tamanho varia de acordo com
a perspectiva e nao se refere apenas ao espaco que as coisas
e as pessoas ocupam no mundo — suas dimensdes — mas diz
respeito também as capacidades que temos para enfrentar 0s
desafios e, corajosamente, crescer.

QUADRO-SINTESE

Género: novela infantil

Palavras-chave: identidade, amadurecimento, crescimento, lin-
guagem, coragem

Area envolvida: Lingua Portuguesa
Tema transversal: Pluralidade Cultural

Publico-alvo: leitor fluente (4° e 5° anos do Ensino Fundamental)
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e/ou moradoras de zonas rurais e as brincadeiras e 0s
brinquedos presentes na vida das criancas nascidas
e/ou moradoras dos centros urbanos.

PROPOSTAS DE ATIVIDADES
Antes da leitura

1. Convide a turma para contemplar as ilustracoes de
Mariana Massarani. Comece pela ilustracao da capa
e a sequir sugira aos alunos que observem as ilustra-
coes do miolo do livro. Incentive-os a falar a respeito
do que observam. A historia se passa no campo ou
na cidade? Alguém sabe 0 nome da arvore e dos fru-
tos desenhados na ilustracao da pagina 87 Qual € o
nome da arvore que aparece no centro da ilustracao
da pagina 367 Por que sera que ha tantos passaros na
lustracao da pagina 307

3. Algumas lendas e alguns contos de fadas, provavel-
mente conhecidos das criancas, sao evocados ao longo
do livro Bem do seu tamanho. Peca a turma que, du-
rante a leitura, identifique as passagens do livro que
se referem a essas outras narrativas. No caso de nao
se lembrarem ou de nao conhecerem as historias alu-
didas, os alunos podem também realizar uma pesquisa
na internet ou na biblioteca da escola. Veja a sugestao
de desdobramento dessa atividade no item 3 do topico
Depois da leitura.

2. Lela com os alunos a secao Palavras da autora sobre
esta historia, que se encontra na pagina 62. Como ve-
130, 0 texto relata algumas experiéncias da infancia de
Ana Maria Machado que a motivaram a escrever a his-
toria contada em Bem do seu tamanho. Apos a leitura,
pergunte aos alunos se alguns deles se identificaram
com o relato da autora. Aqueles que responderam afir-

Depois da leitura
1. No capitulo Correntes e parentes, Flavia explica aos

novos amigos, Helena e Tipiti, que as palavras também
podem ser fonte de brincadeira, invencao e descober-
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mativamente poderao ser incentivados a contar suas
experiéncias; o restante da turma podera observar as
semelhancas e as diferencas entre os relatos.

. Folheando o livro junto com a turma, chame atencao
para 0s titulos dos capitulos que aparecem numerados
e destacados ao longo do livro. Escreva-os no quadro,
de modo a organizar um sumario que apresente com
clareza os sete capitulos que subdividem a historia. A
sequir, visualizando o sumario, crie com a turma um
calendario de leitura do livro que se paute no inicio e
no término de cada capitulo.

Durante a leitura

1. Proponha aos alunos que, durante a leitura, escrevam
em um caderno as palavras que desconhecem e que
aprenderam com a leitura do livro. Construa, a partir
das listas pessoais, um tesouro de novas palavras.

. Sugira aos alunos que anotem no caderno, a medi-
da que avancarem na leitura, os trechos do livro que
descrevem brincadeiras e brinquedos. Mais tarde, a
turma podera conversar a respeito das diferencas e
semelhancas que observam entre as brincadeiras e 0s
brinquedos presentes na vida das criancas nascidas
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ta. Ela diz que gosta de “inventar que as palavras sao
brinquedos, que a gente pode pegar, revirar, olhar de
um lado ou de outro, ver se uma cabe dentro da outra,
es5as Coisas... Sei |, ver que cara e vela cabem dentro
de caravela. Ou que dentro de brincadeira tem brinca e
cadeira e pode até ter uma cadeira de brim”. Leia em
voz alta essa passagem, que se encontra na pagina
28, e sugira aos alunos que, em duplas, observem cada
uma das ilustracoes do livro e, a partir dos elementos
que as compdem, encontrem palavras compostas de
outras palavras com as quais seja possivel brincar, as-
sim como Flavia gosta de fazer, de desmontar e montar.
Por exemplo, observe a ilustracao da pagina 8: dela po-
demos extrair a lista de palavras compostas de outras
palavras a sequir: mamao, mao; casa, asa; pregador,
dor; grama, ama; gramado, amado; coqueiro, Coque;
|Janela, ela; calca, alca; cabelo, belo; telhado, telha; ar-
vore, ar; sombra, som; parede, rede.

. Apresente aos alunos algumas can¢oes da musica po-

pular brasileira, tais como Bicharia, de Chico Buarque
de Hollanda; O pato, de Joao Gilberto; Tem gato na
tuba, de Joao de Barro e Alberto Ribeiro, que tfazem
uso da mesma figura de linqguagem que eles encon-
traram na leitura das primeiras paginas do capitulo
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Festa de sinos e realejo, a onomatopelia. A sequir, re-
leia 0 trecho do livro (a partir da pagina 43) a fim de
gue eles se recordem e observem o emprego desse
recurso estilistico.

. Reveja com a turma os trechos do livro em que apare-
cem alusoes a outras historias, contos de fadas e lendas
infantis (atividade iniciada no item 3 do topico Durante
a leitura). Veja, por exemplo, as passagens a sequir:

“Se ela tivesse um espelho magico, que nem a rainha
madrasta da Branca de Neve, bem que podia pergun-
tar: — Espelho meu, espelho meu, que tamanho tenho
eu?”, na pagina 6, refere-se a historia da Branca de
Neve e os sete anoes;

"— Cuidado com a floresta, que o lobo mau anda solto
por ai...”, na pagina 15, refere-se a historia de Cha-
peuzinho Vermelho;

n

—...0U Um anao com a barba presa numa arvore...",
na pagina 15, refere-se a historia de Branca de Neve
e Rosa Vermelha;

" — Qu se oferecer para trocar o boi de mamao por um
punhado de feijao ou de milho que cresce rapido.”, na
pagina 16, refere-se a histdria de Jodo e o Pé de Feijao.

que se enquadram numa interpretacao figurada (senti-
do conotativo) da pergunta. Faca 0 mesmo com a per-
gunta: “O que é ser pequeno(a)?”. A sequir, peca aos
alunos que extraiam do livro trechos em que a tematica
do tamanho aparece e que, igualmente, identitiqguem
as passagens em que houve emprego denotativo e co-
notativo da linguagem.

. Alguns trechos do livro Bem do seu tamanho apre-

sentam ao leitor elementos do cotidiano dos povos
do Norte e do Nordeste do Brasil e elementos que
remetem a heranca da cultura indigena (provenientes,
sobretudo, da lingua, da alimentacao, do artesanato
e dos costumes em geral) que essas regides do pais
ainda preservam. Por exemplo: a rede fabricada por
Tipiti com folhas de coqueiro trancadas (pagina 37);
0 peixe que as criancas comem com beiju (pagina 41);
0 sambura que Helena toma emprestado do pai para
levar durante a viagem (pagina 10); o bolo de aipim
que a mae de Helena oferece para a merenda (pagina
10); o apelido Tipiti, atribuido ao personagem que, na
verdade, se chama Jorge, e que se refere a um cesto
comprido utilizado no processo de fabricacao da fari-
nha de mandioca (pagina 18). Pergunte aos alunos se

A sequir, divida os alunos em grupos e faca um sorteio
com 0s nomes das historias que eles identificaram escritos em
papeizinhos. Proponha, entao, que 0s grupos contem, uns aos
outros, as historias sorteadas.

conhecem esses elementos. Observe que, de diferentes
modos, a presenca da mandioca é recorrente no livro. A
Ssequir, sugira aos alunos que realizem uma pesquisa na
internet ou na biblioteca da escola a respeito da lenda,

4. Releia com a turma o capitulo A roca do pé da letra de origem indigena, que ilustra e explica o surgimento

(inicio na pagina 31). Nesse capitulo, Helena, Flavia,
Tipiti, Bolao e o Burrico encontram um espantalho que
leva tudo o que é dito ao pé da letra. Observe que, no
que diz respeito a énfase dada as palavras, marca que
atravessa o livro como um todo, trata-se de um dos
episodios mais ricos da historia contada em Bem do
seu tamanho. A partir da releitura, inaugure uma con-
versa com os alunos sobre o emprego da linguagem
denotativa e o emprego da linguagem conotativa ao
longo do livro.

. Pergunte aos alunos: O que é ser grande? Anote no
guadro as respostas, de modo a organiza-las em duas
colunas: na coluna da esquerda, agrupe as respostas
dadas pelos alunos que se enquadram numa interpre-
tacao literal (sentido denotativo) da pergunta; na colu-
na da direita, agrupe as respostas dadas pelos alunos
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dessa raiz que foi muito importante na vida dos indios
do Brasil. Feita a pesquisa, todos podem, sentados em
roda, contar uns aos outros as versoes das lendas que
encontraram e as descobertas que fizeram.

. Ao final do primeiro capitulo do livro, Uma menina

do seu tamanho, Helena tem um dialogo com o pai a
respeito das tarefas relacionadas ao lar convencional-
mente destinadas aos homens e as tarefas domesticas
que, também por convencao, cabe as mulheres cumprir.
Helena e o pai nao chegam a um acordo. A menina
questiona as convencoes. Peca ajuda dos alunos para
relembrar os detalhes desse dialogo. Quando a turma
tiver consequido reconstituir a passagem do livro de
modo coerente, proponha a releitura do trecho. A se-
guir, converse com a turma sobre o papel da mulher e
do homem na sociedade, nas tarefas domésticas e na
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criacao dos filhos. Eles concordam com Helena ou com
0 pai? Como essas tarefas se dividem na casa deles?

8. Proponha a turma que se inspire nos Versos € nas
rimas que aparecem no ultimo capitulo do livro — O
monstro das cinco pernas — e eleja um dos capitulos
do livro para recontar, por escrito e de forma resumida,
fazendo uso de rimas e versos.

DICAS DE LETTURA
da mesma autora

Era uma vez um tirano — Sao Paulo: Salamandra.
Raul da ferrugem azul — Sao Paulo: Salamandra.
De olho nas penas — Sao Paulo: Salamandra.

Bento que bento € o frade — Sao Paulo: Salamandra.

do mesmo género ov assurito

Alice no Pais das Maravilhas, de Lewis Carroll (traducao de
Ana Maria Machado) — Sao Paulo: Atica.

Alice no Pais das Maravilhas, de Lewis Carrol, ilustracoes de
Helen Oxenbury (traducao de Maria Luiza Newlands Silveira) —
Sao Paulo: Salamandra.

A chave do tamanho, de Monteiro Lobato — Sao Paulo: Globo.
Reinacoes de Narizinho, de Monteiro Lobato — Sao Paulo: Globo.
Um papai sob medida, de Davide Cali, Cosac Naify.

O magico de Oz, de Frank L. Baum, ilustracoes de Carlo Giovani
— Sao Paulo: Salamandra.
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