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A OBRA

SE VOCE NAO ME CONHECE,
PRA SABER DE MIM, SE APRESSE.

Assim comeca este livro, cheio de cores nas ilustra-
cHes e alegria nos versos. Brincando com o ritmo e as
rimas, vamos conhecendo o universo dos povos indige-
nas do Brasil de hoje:

O MEU POVO E MUITO ANTIGO,
DA FLORESTA UM GRANDE AMIGO.

A crianca que fala ndo se esquece de dizer o que é
mais fundamental para seu universo:

NOS BUSCAMOS A HARMONIA
COM A MAE-TERRA NOITE E DIA.

E assim vai nos contando como vive, falando de seu
ambiente, da natureza:

NA PALMEIRA DO ACAI
TODO MUNDO QUER SUBIR.

De seus costumes:

NOSSO BANHO E LA NO RIO,
SEJA EM CLIMA QUENTE OU FRIO.

E NO CHAO QUE NOS SENTAMOS
E A VIDA CELEBRAMOS.



NOSSO POVO AMA DANCAR,
CELEBRAR, VIVER, CANTAR.

E também nos fazendo refletir sobre temas de ética
e cidadania:

NAO EXISTE O MEU E O SEU,
TUDO E NOSSO, ENTENDEU?

Temas ecoldgicos:

ELES QUEREM DESMATAR,
NOS QUEREMOS PRESERVAR.

Politicos:

NOSSA TERRA E DEMARCADA,
DEVE SER BEM AMPARADA.

Sem se esquecer de que os indigenas de hoje tém
acesso as comodidades e invencdes modernas:

ATE TEMOS CELULAR
E UM RADIO PRA FALAR.
NA INTERNET EU NAVEGO,
MINHA CULTURA CARREGO.

E lancando uma pergunta bem inquietante:

E O FUTURO, O QUE VAI SER?
SO DE NOS VAI DEPENDER.

TEMAS ABORDADOS

e Cultura indigena e Insercdo dos povos indigenas na
sociedade majoritaria e Historia e tradicdes dos indios
brasileiros e Direitos dos indios (leis, instituicoes) e Lin-
guas indigenas e Natureza, ecologia

POR QUE TRABALHAR COM O LIVRO
SOU INDIGENA E SOU CRIANCA?

O meu povo é muito antigo... Os povos indigenas
sdo os habitantes mais antigos do pafs. No entanto,
ainda hoje sabemos muito pouco sobre eles. Nas ra-
ras vezes em que despertam a atencao da midia, em
geral sdo mostrados problemas de relacionamento
entre eles e o mundo dito “civilizado": conflitos pela
posse de terras, por estradas, por direitos de garimpo
etc. Dificilmente ha a intencdo de mostrar realmente

como eles sdo, de nos fazer entender seu modo de
viver e de pensar. Nesta obra o autor consegue contar
com muita graca (resultado para o qual colaboram
as coloridas e divertidas ilustracdes) como vive um
indigena no mundo de hoje, ou melhor, como vive
uma crianca indigena. Essa escolha narrativa ajuda a
aproximacao com os leitores.

Divertindo-nos com o texto, ritmado e rimado,
bem ao gosto dos pequenos, vamos absorvendo as
informacdes sobre aspectos fundamentais de sua
cultura, um panorama em tracos leves, que diz o es-
sencial e estimula a curiosidade da crianca em saber
mais: Como? Por qué?

O autor teve o feliz cuidado de mostrar que
os indigenas nao sdo um grupo a parte que nao
compreende, que ndo sabe usar ou nao da valor ao
progresso da nossa sociedade. Pelo contrario, mostra
a crianca inserida num contexto misto, com banhos
de rio, mas... com internet! A cada pagina ha uma
oportunidade de reflexdo. Assim, a obra pode ajudar
os alunos a rever ideias calcadas em simples opinides
sem fundamento e a deixar de lado preconceitos, tri-
Ihando um caminho para se tornarem cidadaos mais
esclarecidos e mais responsaveis por seu préximo.

SUGESTOES DE ATIVIDADES
»>ATIVIDADES PARA ANTES DA LEITURA

1. £ sempre recomendavel, antes de apresentar o
livro aos alunos, fazer um levantamento sobre o que eles
conhecem sobre o assunto. Ha povos indigenas na sua re-
giao? Os alunos convivem com eles? Se nao ha, verifique
se sabem que no Brasil ainda existem varios povos indi-
genas. Faca perguntas: alguém sabe onde eles moram?
Como vivem? O que fazem? Que lingua falam? Que tipo
de roupa usam? Ja viram algum filme sobre esses povos?
O que observaram de diferencas entre o modo como eles
vivem e o modo como se vive nas cidades? Existem indi-
genas de terno e gravata e que usam celular? Proponha
gue um ou mais voluntarios tome nota das respostas, para
que, depois da leitura, sejam confrontadas com o que se
leu. Procure saber se ha alunos com ascendéncia indigena.
Se sim, peca que contem um pouco do que sabem sobre
os costumes e a cultura de seus ancestrais.

2. Apresente o livro para a turma. Deixe que deem
uma folheada prévia, para que observem a graca das



ilustracdes e também a composicdo da escrita. Pergun-
te 0 que observaram, se perceberam que o texto esta
em versos, que ha rimas e uma métrica uniforme. Para
ajuda-los a perceber isso, leia os primeiros pares de
VErsos.

3. Se achar conveniente, leia agora, com a turma, a
abertura do livro. Como o texto ndo é longo, essa tarefa
poderia ser realizada em sala de aula mesmo. S6 depois
dessa primeira leitura dos versos, ler com eles o texto de
abertura e ir percebendo, paragrafo a paragrafo (siga o
texto), o que eles j& conseguiram apreender: esse livro
vai nos ajudar a conhecer mais sobre os povos indige-
nas? Os versos falam algo sobre linguas diferentes?
Mostra que existe contato entre o indigena e a nossa
sociedade? E assim por diante. A abertura também pode
ser retomada no final de todo o trabalho com o livro,
como um estimulo para a reflexao.

»>ATIVIDADES PARA DURANTE A LEITURA

1. Retome a leitura, verificando, primeiramente, se
ha duvidas de vocabulario. Esclarecidas essas duvidas, co-
mente as palavras que julgar de mais dificil compreenséo,
por exemplo: A PALAVRA ECOLOGISTA/ SEMPRE FOI A
NOSSA PISTA (pag. 8). Pergunte: o que é ser ecologista?
Por que o0 modo de viver tradicional dos povos indigenas
estd mais de acordo com a harmonia da natureza?

2. Muitos versos podem ser comentados numa revi-
sao de leitura, entre eles:

* QUAL A HORA DE COLHER?/ A LUA E QUEM VAI
DIZER./ QUAL A HORA DE PLANTAR?/ O SOL VAl ME
ORIENTAR. (pag. 8) — explique que as atividades agricolas
dependem muito da influéncia dos astros e do clima. Nao
s6 os indigenas, mas muitos camponeses ainda se orien-
tam pelos astros, ou pelos sinais que percebem no céu.

e O PAJE SABE OS SEGREDOS/ DA FLORESTA, SEUS
ENREDOS. (pag. 10) — todos sabem o que é um pajé?
Explique que, entre suas funcbes, estd a de conhecer as
propriedades das plantas e os mitos, histérias que estao
ligadas a floresta.

e NOSSA TERRA E DEMARCADA,/ DEVE SER BEM
AMPARADA. (pag. 29) — pergunte se ja ouviram falar em
demarcacao de terras; talvez tenham visto na televisdo
noticias sobre conflitos entre indigenas e posseiros ou
movimentos para a reivindicacao de direitos indigenas.

3. Proponha um desafio: encontrar um verso ou par
de versos que falem de:

e Ecologia (ELES QUEREM DESMATAR,/ NOS QUERE-
MQOS PRESERVAR. Pag. 28).

e Tecnologia (ATE TEMOS CELULAR/ E UM RADIO
PRA FALAR. P4g. 25).

e Alimentacao (FARINHA E O BEIJU,/ COMO E BOM
CUPUACU. P4g. 18).

e Lideranca (QUEM LIDERA E O CACIQUE. Pag. 10).

e Artesanato (SAO DE BARRO AS PANELAS,/ CESTA-
RIAS SAO TAO BELAS. Pag. 13).

e Festas, alegria (NOSSO POVO AMA DANCAR,/ CE-
LEBRAR, VIVER, CANTAR. Pag. 14).

e Costumes (O MEU CORPO ACHA GRACA/ QUAN-
DO A REDE ME ABRACA. P4g. 30).

4. E uma palavra de origem indigena, quem é capaz
de encontrar no texto? (urucum, jerimum, acai, mingau
etc.). Pergunte se conhecem outras. Um trabalho com
essas palavras pode ser desenvolvido depois da leitura
(veja sugestao).

»ATIVIDADES PARA DEPOIS DA LEITURA

1. ELES QUEREM DESMATAR,/ NOS QUEREMOS
PRESERVAR (pag. 28): Abra um debate sobre o assunto.
Veja 0 que sabem a respeito da preservacao das nossas
matas, se conseguem identificar que “eles” sao os
proprietarios rurais, que querem estender suas areas de
plantio, ou os governantes que querem fazer obras na
floresta, como barragens, estradas etc. Nesse debate o
professor deve orientar os alunos na resposta, pois o
assunto nao faz parte do dia a dia das criancas.

2. Aproveitem a conversa sobre a preservacao da
natureza e proponha um modo de contribuir com ela.
Que tal plantar, num cantinho da escola, uma arvore?
Lembrando dos versos que dizem Nao existe o meu e o
seu, tudo é nosso (pag. 17), os alunos poderiam plantar
uma arvore frutifera para que aqueles que virdo, dentro
de alguns anos, possam saborear o fruto desse trabalho.
A arvore escolhida pode ser de uma fruta bem brasileira,
de preferéncia da sua proépria regido. Antes da escolha,
uma pesquisa pode ser feita, para saber quais arvores
sao mais adequadas para o respectivo terreno. Com-
plemente o trabalho criando uma placa que informe o
nome da arvore, bem como a data em que foi plantada
e por qual classe.

3. CONSELHEIROS CONTAM HISTORIAS/ QUE
GUARDAMOS NA MEMORIA/ OS MITOS DA CRIACAO/
GUARDAMOS NO CORACAO (pag. 10): Para os indige-



nas, as histérias sao preciosas, principalmente os mitos
gue contam como se criaram o mundo, 0s seres, as
plantas. Pergunte se alguém conhece um desses mitos
e se pode conta-lo para os colegas. Se nao, escolha um
mito e leia-o para eles. Aprofunde o trabalho com uma
pesquisa sobre os diversos mitos indigenas. Observe
gue existem diferentes mitos sobre os mesmos temas,
pois cada nacdo indigena conta a criacdo do mundo de
uma forma, cada uma tem sua cosmogonia. As vezes,
0s mitos sdo bem parecidos, com pequenas diferencas.
Comparar as versdes pode ser bem interessante. Nas
leituras sugeridas, ha algumas opcoes de publicacoes
interessantes sobre o tema.

4. Na abertura, lemos que ainda se falam cerca de
170 linguas indigenas no Brasil. E de espantar, mas lem-
bremos de que muitas delas estdo em fase de extincao.
Entre nds, a mais conhecida das linguas indigenas é o
tupi, que enriqueceu a lingua portuguesa com inimeras
palavras, principalmente relacionadas a fauna (sauva,
Jjacaré, urubu, quati), a flora (acai, maracuja, mandioca)
e a toponimos, isto é, nomes proprios de lugares e aci-
dentes geograficos (Parana, Guaruja, Ubatuba, Piaui).
Além dessas, outras palavras do nosso vocabulario
sdo transformacoes de termos indigenas, embora nao
tenhamos mais essa consciéncia; é o caso de mingau e
muitas outras palavras, que podem ser pesquisadas em
sites da internet. Uma atividade interessante é descobrir
o que significam alguns dos topénimos de sua regiao,
por exemplo:

e Jundial - rio dos bagres

e Jacarei —rio dos jacarés

e |piranga — rio vermelho (os alunos ja podem de-
duzir que i significa rio)

5. Nos mitos e lendas estudados, provavelmente vao
ocorrer palavras indigenas. Proponha aos alunos que
facam uma lista delas.

6. Todos conhecem chocalhos pau-de-chuva (pag. 21)?
Seria interessante mostrar um para os alunos. Proponha-
-lhes uma oficina de artesanato. Que tal fazer, de coco
ou cabaca, um chocalho? Eles também podem ser feitos
com sementes, vagens secas, bambus. Os alunos podem
criar seus chocalhos apenas com recursos da natureza
ou, em contraponto, usando sucatas de produtos indus-
trializados, como copinhos de iogurte etc. Se for possivel,
prolongue a oficina, criando outros artesanatos tipicos
indigenas, como colares, brincos ou objetos feitos de
barro. O professor de Artes pode ajudar.

7. Cama de gato (pag. 13) é aquela brincadeira em
gue uma crianca passa um barbante ou fio de suas maos
para as de outra crianca, criando trancados diversos.
Existe essa brincadeira na sua regido? Vamos brincar? Se
ninguém souber como se faz, peca ajuda a um pai ou a
uma mae prestativos. Em algumas regides, cama de gato
é uma brincadeira de empurrar ou pular, como pula-sela.
Seria gostoso, para encerrar o trabalho, organizar um
momento de brincadeiras tipicas de sua regido. Outra
sugestao, para comemorar o término do trabalho, seria
promover um legitimo Dia do [ndio, em que os alunos
poderdo mostrar, por meio de exposicdes (pequenas
palestras, cartazes), o que aprenderam. Eles podem fa-
lar sobre o que concluiram sobre os direitos indigenas e
também convidar um indianista para dar uma palestra.
Alguns podem contar as lendas que pesquisaram e tam-
bém expor os enfeites que criaram.

> Leituras sugeridas

e BANDEIRA, Pedro. A flecha traicoeira. Sao Paulo:
Moderna, 2014.

e LADEIRA, Julieta de Godoy. /ndio vivo. Sao Paulo:
Moderna, 2012.

e PRADO, Ricardo. No meio da bicharada: histérias
de bichos do Brasil. SGo Paulo: Moderna, 2014.

e PAMPLONA, Rosane. Almanaque pé de planta.
Sao Paulo: Moderna, 2013.

e PREZIA, Benedito. Terra a vista: descobrimento ou
invasao? Sdo Paulo: Moderna, 2012.

e TUFANO, Douglas. Historias da Terra e do Céu:
Lendas indigenas do Brasil. Sdo Paulo: Moderna, 2014,

Obras do autor, César Obeid, publicadas pela
Editora Moderna:

e Rimas animais

e Rimas saborosas

® Rimas juninas

e Aguecimento global ndo da rima com legal

e Minhas rimas de cordel

e Brincantes poemas

e Tupiliques: herancas indigenas no portugués do Brasil

» Para conhecer mais sobre a situacao atual dos
povos indigenas no Brasil, visite o site: http:/pibmirim.
socioambiental.org/ (Ultimo acesso em: 15 mai. 2014).
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