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Jogos e brincadeiras para o professor da Educagéo Infantil realizar com as criancas com base nos livros da série “Ler
e Brincar”.

Justificativas

Apesar de a série ser informativa e ndo didatica, acreditamos que todos os livros apresentam caracteristicas que estao
de acordo com os Campos de Experiéncia da Base Nacional Comum Curricular (Escuta, fala, pensamento e imaginagdo;
Tracos, sons, cores e formas; Corpo, gestos e movimentos; O eu, o outro e 0 nos; Espacos, tempos, quantidades, relagdes
e transformacdes).

As brincadeiras contempladas nos livros sdo para fazer em casa, pela familia junto com a crianca, seus irmaos ou
primos; grupos pequenos de participantes. Ja neste Material do Professor, as atividades lidicas séo para serem realizadas
na escola com a turma.

Organizaggo prética
Em cada livro sdo propostas algumas brincadeiras com graus de dificuldades diferentes, quando necessario. Todas as
brincadeiras sao presenciais e envolvem o corpo, 0 movimento e a interacdo das criancas.

Como exemplo pratico apresentamos brincadeiras e atividades udicas para turmas de criangas de trés a cinco anos
de idade com base no livro Cores e formas em acéo.

Fundameritaggo

0 jogo e a brincadeira sdo as grandes expressdes da crianga, assim como sdo elementos essenciais no desenvolvimen-
to da sua inteligéncia. Na Educacdo Infantil, ha uma tendéncia em considerar o jogo e a brincadeira como instrumentos
para se abordar as obras de ficcdo. No entanto, nessa fase da vida, o brincar ndo esté apartado do raciocinio logico, ao
contrério: o texto informativo também ganha significado pela apreciaco ludica e pelo jogo infantil. £ desse modo que a
crianca alarga seus horizontes e sua autonomia em relacao ao desenvolvimento da sua inteligéncia.

A palavra, a frase e o texto fazem parte de uma situacdo social viva — assim como a crianca. Por isso, essas atividades
nao visam fixar um determinado conceito por meio da repeticdo, mas, sim, consideram a informacao fazendo parte de algo
maior; a formacdo da crianca, na qual o conhecimento e o raciocinio operatério abarcam o lddico e a criatividade.

A escuta e a interpretacdo da obra informativa também seguem essa trajetéria do jogo e da cognicdo, pois ambos
estdo ligados ndo s6 ao pensamento conceitual, mas também & imaginaco criadora. E interpretando a informacio que a
crianga elabora suas hipoteses, verifica suas davidas e descobre que o erro é importante para que ela avance em dire¢do
ao acerto.

Nesse sentido, as brincadeiras contemplam os seguintes elementos: o qué; como; quem; onde e quando. £ na intera-
¢do desses fatores que a crianca exercita o raciocinio logico e estabelece relagées de causa e efeito a respeito do conceito.
Esse equilibrio explica a evolugdo das nocdes de linguagem, objeto, espago, quantidades, casualidade e tempo.

Incentivar a crianca nesse processo de descobertas contribui para o aprimoramento da funcdo semiética e simbolica
que formam a génese da sua inteligéncia, uma vez que imaginacao criadora e pensamento conceitual estdo interligados.

Afinal, jogar, brincar, ouvir, falar e interpretar o real sdo acées conectadas na dinamica da infancia e, justamente por
isso, elas formam o fio condutor deste projeto.
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categoria livro didatico, com a “Colecao Pessoinhas”

RESENHA

A crianca, quando brinca, naturalmente lida com certos
conceitos que depois encontrard quando for para a escola.
0 livro Cores e formas em acdo aborda temas como cores, for-
mas, e nocdes de acdo e movimento — fazendo e desfazendo.
O volume também apresenta cantigas, versos e brincadeiras
para a crianga realizar com a familia. Além dessas propostas
que estao no livro, este suplemento apresenta novas brincadei-
ras e atividades sobre os mesmos temas para serem realizadas
na escola. Tanto o livro como o suplemento seqguem a mesma
concepcao: o lddico e o jogo atrelados ao desenvolvimento
cognitivo da crianca.

QUADRO-SINTESE

Género: Informativo

Palavras-chave: Cores, formas, fazer, desfazer, refazer
Componentes curriculares envolvidos: Lingua Portuguesa, Arte
Competéncia Geral da BNCC: 1. Conhecimento

Tema transversal contemporaneo: Diversidade cultural
Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel: ODS-4. Educacdo
de qualidade

Publico-alvo: Pré-leitor (Educaco Infantil)

SEQUENCIA DE ATIVIDADES

ATIVIDADES REFERENTES AO CAPITULO “CORES'
Campos de experiéncias coritemplados
nas brincadeiras 1e 2

e Traos, sons, cores e formas;

e Oeu, 0o0utro e 0 nods;

e Corpo, gestos e movimentos;

* Escuta, fala, pensamento e imaginacdo.

Okjetivos de aprendizagem e desenvolvimerito
e Expressar-se liviemente por meio do desenho, da pintura e da
colagem, explorando as combinagdes de cores e formas;
e |dentificar e nomear as cores primarias e secundarias por meio
de brincadeiras e atividades ludicas;
e Assimilar e socializar os conceitos junto com os colegas recor-
rendo ao movimento e a acdo em grupo.

BRINCADETRA 1 *Torma das cores”’

Materiais necessarios: potes (250 ml) de tinta guache: amarela,
vermelha e azul royal, conjunto de aquarela, pincéis n® 16, copos de
pléstico duros, uma garrafa de 4gua, cartolinas, pedaco de pléstico
medindo 60 cm x 60 cm, pano velho e 1apis de cor.

1 0bs: No livro Cores e formas em agdo, a atividade “Misturando as cores” mostra como mesclar as cores primarias gerando as secundarias. A proposta do livro é para ser
realizada pela crianga junto com a familia, em casa, pois requer um grupo pequeno de participantes. Na escola, devido ao nimero de criangas na turma, essa atividade ndo é
sugerida, pois o objetivo de aprendizagem pode ndo ser alcangado. Por outro lado, seria interessante, no inicio da aula, mostrar para as criancas de que modo a mistura das

cores primarias gera as cores secundarias.



Inicie a atividade lendo o capitulo “Cores” do livro Cores e
formas em agdo. Apds a leitura, converse com a turma perguntan-
do a cor predileta de cada um. Compare as respostas: tem muita
gente que gosta da mesma cor? Tem alguma cor que sé uma pes-
soa gosta? Continue a conversa explicando que, conforme o livro
mostra, algumas cores sdo resultado da mistura de duas cores.
Pegue um dos pincéis, molhe na tinta amarela e pinte uma bola
amarela na cartolina. Explique que se trata da cor amarela. Em
sequida, pegue outro pincel, molhe na tinta azul (mostrando que
se trata da cor azul) e pinte uma bola azul por cima da bola ama-
rela, misturando bem. Pergunte para turma o que aconteceu e
reforce que por meio da mistura do amarelo com o azul forma-se
o verde. Repita o procedimento misturando o azul com o vermelho,
para formar o roxo e misturando o vermelho com o amarelo, para
formar o laranja.

Feita esta primeira etapa, proponha uma brincadeira usando
os lapis de cor. Explique que vocé fard perguntas como “o azul
misturado com o vermelho forma qual cor?” e as criangas de-
vem pegar o lapis de cor que corresponde a resposta, nesse caso,
o lapis roxo.

Dependendo da maturidade da turma, complique um pou-
co mais a brincadeira perguntando de outro modo, por exemplo,
“0 laranja é a mistura do amarelo com qual outra cor?”.

Apos a segunda etapa, peca as criancas que tenham em méos
a cartolina e 0 pedaco de plastico. Leve a turma para o patio e peca
as criancas que se sentem em circulo, a uma distancia consideravel
uma da outra. Estenda os plasticos no chao, coloque as cartolinas
e explique que cada crianca ira desenhar liviemente usando a tinta
guache. Dé bastante tempo para elas fazerem as pinturas, incenti-
vando-0s a misturar as cores.

Ao final, depois de secas, vocé pode organizar uma exposicéo
das obras. As criancas podem, inclusive, confeccionar, desenhar e
pintar os convites. Convide as familias e as outras turmas da escola
para o evento.

BRINCADETRA 2: "Corrida das bolinhas coloridas’

Materiais necessarios: 4 caixas de supermercado medindo 30 cm
x 23 cm e bolinhas de plasticos de cores variadas (a quantidade de
bolinhas deve ser suficiente para encher as caixas).

Va com a turma para a quadra da escola. Inicie a brincadeira
organizando quatro filas. Coloque uma caixa na frente de cada fila,
a pouca distancia da primeira crianca.

Explique que a brincadeira consistird em vocé escolher de-
terminada cor de bolinha. Ao seu comando, as quatro primei-
ras criancas de cada fila devem levantar-se e correr até a caixa

correspondente a sua fila. L& buscardo a bolinha na cor solicitada e,
ao encontrarem, devem correr até o fim da quadra e retornar para
a caixa, devolvendo a bolinha. A crianca que ir e voltar primeiro
ganha a corrida. Todos os participantes da rodada vao entdo para
o fim da fila. A brincadeira continua com o professor dando outro
comando para uma nova turma de participantes.

As bolinhas coloridas propiciam muitas outras brincadeiras
sobre cores. Uma outra opcao, por exemplo, é, em roda, dar uma
bolinha colorida para cada crianca. Depois de pegar a bolinha,
a crianca tem que dizer um objeto que ela esteja vendo que seja
daquela cor. Se ndo houver no recinto nenhum objeto que corres-
ponda aquela cor, ela pode dizer o nome de uma fruta ou de um
outro objeto que ndo esteja no local, mas que tem a cor corres-
pondente a da bolinha que ela pegou, e assim sucessivamente.

ATIVIDADES REFERENTES A0 CAPITULO “F ORMAS
Campos de experiéncias contemplados
nas brincadeiras 3 e 4

e Tracos, sons, cores e formas;

o Espacos, tempos, quantidades, relagées e transformacdes;

e Corpo, gestos e movimentos;

Escuta, fala, pensamento e imaginagao.

Objetivos de aprendizagem e desenvolvimerito
e |dentificar as caracteristicas gerais das trés figuras geométri-
cas basicas: circulo, quadrado e triangulo;

o Estabelecer relagbes de comparacao entre o circulo, o tridngu-
lo e 0 quadrado observando suas propriedades;

e Ampliar esse procedimento identificando as formas geomé-
tricas que serdo usadas durante as brincadeiras ou em outras
situacdes, por exemplo, identificando objetos na escola que
correspondam as formas geométricas citadas;

o Brincar de classificar as figuras de acordo com suas formas;

e Respeitar regras simples de brincadeiras que envolvem movi-
mentacdo corporal no espaco, aprimorando a nocao de limite
entre o seu corpo e o do colega.

BRINCADETRA 3: “Trés formas geométricas”

Materiais necessarios: um circulo com 20 cm de didmetro em
uma folha de papel-cartdo azul royal por crianca; um triangulo
equilatero (trés lados iguais) medindo 30 cm cada lado em uma fo-
Iha de papel-cartao amarelo por crianga; um quadrado medindo 24



cm cada lado em uma folha de papel-cartdo vermelha por crianca;
caderno e caneta ou lapis grafite.

Leia o capitulo “Formas” do livro Cores e formas em acdo. Apds
a leitura, reforce a identificacdo das figuras geométricas que serdo
usadas nas brincadeiras. Por exemplo, peca as criancas que peguem
somente o quadrado e passem o dedo em cada lado da figura a
fim de perceber que no quadrado todos os lados tém a mesma me-
dida. Se possivel, meca com a régua os quatro lados e exponha
as medidas.

Em sequida, pergunte se ha objetos na sala de aula em forma
de quadrado ou que contenha quadrados. Essa pergunta é valida
mesmo que ndo haja esses objetos, pois isso também é uma forma
de identificacdo.

Depois, faca um procedimento simular com o circulo. Peca que
peguem a figura recortada e mostre que o circulo ndo tem lado, é
todo redondo, circular. Nao é preciso dizer a palavra “didmetro”
quando se referir ao circulo, pois é um termo muito abstrato para as
criancas dessa faixa etaria. Basta dizer que podemos desenhar cir-
culos grandes, médios, pequenos, ou seja, de qualquer “tamanho”.

Em seguida, pegue a régua e meca, em varias direcdes, a dis-
tancia que vai do centro até as bordas do circulo, mostrando para
eles que sempre aparece a mesma medida. Peca que observem
novamente a sala de aula, dessa vez procurando objetos em forma
de circulo.

Por fim, solicite que peguem a figura do tridangulo e repita as
etapas anteriores.

Ao apresentar a figura do tridngulo, ndo se esqueca de dizer
que o tridangulo que eles tém em mé&os possuem os trés lados com
as mesmas medidas, e esclareca que nem todos os triangulos séo
assim. Alguns s6 tém dois lados com a mesma medida e outros tém
todos os lados diferentes. Incentive-os a procurarem triangulos na
sala de aula.

Posteriormente, va com as criancas para o patio da escola e
divida a turma em grupos com cerca de quatro criancas cada. Ex-
plique que cada grupo ird montar um “caminho”, colocando uma
figura depois da outra. Mas esse caminho deve ser montado so-
mente com a forma que vocé disser, por exemplo, “montem um
caminho s com os circulos!”, “montem outro caminho sé com as
figuras que tem a forma de quadrado!” etc.

Complique a brincadeira misturando as formas no comando,
por exemplo, “montem um caminho com as figuras na seguinte se-
quéncia: circulo, quadrado, tridngulo / circulo, quadrado, tridngulo /
circulo, quadrado, triangulo etc.”

Depois, proponha a juncdo dos grupos e a montagem de um
caminho bem longo combinando as trés figuras geométricas do
modo que as criangas quiserem.

Cada "nova equipe” pode inventar uma histdria sobre aquele
caminho: “é a trilha do Chapeuzinho Vermelho, “é um caminho
que vai para a casa dos sete andes da Branca de Neve” etc. Para
estimula-los, vocé pode perguntar, por exemplo: “é o caminho que
vai para algum outro reino distante?”. Registre por escrito no ca-
derno as histérias de cada equipe, depois monte com eles o “Livro
dos Caminhos Geométricos”.

BRINCADETRA 4: "Meu corpo e as formas geométricas’

Materiais necessarios: apito, as mesmas formas geométricas
usadas na brincadeira 3.

Organize um semicirculo e distribua as trés figuras geomé-
tricas para cada crianca. Peca a elas que coloquem as figuras no
chdo, uma longe da outra, com o lado que tem cor aparecendo,
espalhando-as pelo pétio.

Explique que a brincadeira consiste em todos andarem pelo
patio até o momento em que vocé der um comando, por exem-
plo, “sente em uma das figuras em forma de circulo”. Nessa
hora, cada um deve correr para uma das figuras em forma de
circulo e se sentar nela. Vocé deve entdo soar o apito indicando
que todos devem voltar a andar. Continue a brincadeira com
outros comandos.

Algumas sugestdes sao: “ponha uma das maos em uma figura
que tenha a forma de quadrado!”, “ponha um dos pés uma das
figuras em forma de tridngulo”; “se ajoelhe em uma das figuras em
forma de circulo” etc.

Brinquem bastante. Pergunte se uma das criangas deseja dar
as ordens para a turma (ou criar e dar ordens novas).

ATIVIDADES REFERENTES AO CAPHTULO
“F AZENDO, DESFAZENDO, REFAZENDO'

Campos de experiéncias cortemplados
nas brincadeiras 5 e 6

Tracos, sons, cores e formas;

e Espacos, tempos, quantidades, relacoes e transformacoes;
Espacos, tempos, quantidad lag transformag

° Corpo, gestos e movimentos;

Escuta, fala, pensamento e imaginacao.

Objetivos de aprendizagem e desenvolvimerito
o Explorar as acoes de fazer, desfazer e refazer, utilizando mate-
riais variados de manipulagdo;

e Estabelecer relagdes de comparagdo entre objetos, observan-
do suas caracteristicas;



e Desenvolver as primeiras nogdes de que “desfazer” algo que
criamos ou construimos nem sempre significa s6 desmancha-
-lo ou destrui-lo. Dependendo da situacdo, podemos desfazer
algo para refazé-lo de um modo semelhante ao anterior ou
para criar outro em seu lugar;

e Coordenar as habilidades manuais no atendimento adequado
aos interesses e necessidades em situacdes diversas.

BRINCADETRA 5: “Fazendo e desfazendo as torres”

Materiais necessarios por crianca: seis copos de plastico duro,
todos do mesmo tamanho e da mesma cor.

Inicie a atividade lendo o capitulo “Fazendo, desfazendo, re-
fazendo” do livro Cores e formas em acéo. Apds a leitura do capi-
tulo, pergunte quem ja brincou fazendo, desfazendo ou refazendo
alguma coisa, por exemplo, montar um morro com areia, desfazer
0 morro e fazé-lo de novo.

Em sequida, solicite a cada crianca que pegue 0s copos e se
dirija ao patio com a turma. Avise que para fazer esta brincadeira
é preciso se sentar a uma certa distancia um do outro. A proposta
é que cada crianca construa uma torre com os copos. Oriente a
turma a comecar pela base da torre, utilizando trés copos com as
bocas viradas para baixo, na posicao horizontal, com as bordas
encostadas uma na outra. Nesse momento, reforce que vocés es-
tao “fazendo” a torre.

Depois que todos montaram a base da torre, proponha a cons-
trucdo do préximo andar. Instrua os alunos a colocar dois copos em
cima dos trés copos da base, também com as bocas viradas para
baixo, apoiados em cima dos outros trés copos.

Apbs todos terem montado o primeiro andar da torre, propo-
nha a construcao do ultimo andar, inserindo um copo com a boca
virada para baixo, apoiado em cima dos outros dois copos.

Quando todos tiverem terminado suas torres, dé o comando
de "desfazer” a torre! Cada crianca desfaz a torre da maneira que
quiser: tirando copo por copo, derrubando tudo de uma vez etc. O
importante é ressaltar que estdo “desfazendo” o que haviam feito.

Depois que as torres estiverem desfeitas, proponha que “refa-
cam” a torre. O procedimento é o0 mesmo das etapas mencionadas
para fazer a torre, ndo esquecendo de ressaltar quando estiverem
“refazendo” a acdo. Brinquem quantas vezes as criancas quiserem.

Uma sugestdo é desafia-las a trabalhar em dupla, construindo
uma torre maior com seis copos na base, quatro copos no primeiro
andar e dois copos no Ultimo andar.

BRINCADETRA 6: *Areia ou argila, obal"*

Materiais necessarios caso a escola nao tenha tanque de
areia: uma por¢do de argila para modelar do tamanho de um copo
de aniversario por aluno, um plastico medindo 60 cm x 60 cm por
aluno, uma garrafa de agua e dois palitos de dente.

Inicie a atividade relendo o capitulo “Fazendo, desfazendo,
refazendo” do livro Cores e formas em agdo. Apds a releitura, se
a escola tiver tanque de areia, convide as criancas para irem até o
patio e brincarem no tanque de areia. Vocé pode acentuar, antes de
a atividade comecar, que podemos fazer, desfazer e refazer muitas
construcdes quando brincamos com areia. A areia é fininha, pene-
tra nos dedos e pode ser molhada. E possivel juntar uma quanti-
dade grande de areia para montar uma construgdo, por exemplo.
Também é possivel cavar buracos, criar objetos etc. Brinquem bas-
tante na areia.

Se ndo houver tanque de areia na escola, va com a turma
para o patio. Peca aos alunos que sentem no chao, formando um
semicirculo, a um metro de distancia um do outro. Solicite que
todos estendam os plésticos e peguem suas argilas.

Oriente os alunos a molharem um pouco as mdos e a argila.
Depois, peca que criem e modelem a construcdo que quiserem,
sentindo a textura da argila; percebendo como ela é maleavel. Dé
bastante tempo para fazerem esta atividade.

Assim que eles terminarem, pegue o palito de dente e escreva
o nome da crianga na base do objeto que ela criou. Incentive-0s a
mostrarem suas obras uns para os outros. Encontre um lugar para
deixar os objetos de argila secando.

Observacao valida para todas as atividades: na i
turma, pode haver criancas com deficiéncia. Faca as |
adaptaces necessarias da maneira que a coordenacao E
da escola e vocé consideram a mais adequada. :

2 Obs: No capitulo “Fazendo, desfazendo, refazendo” do livro Cores e formas em agéo, ha uma atividade com massinha de modelar para a crianca fazer junto com a familia.
Para ndo repetir o uso desse material na brincadeira a ser realizada na escola, reserve com antecedéncia o tanque de areia do colégio. Se a escola ndo tiver tanque de areia,

a atividade pode ser realizada no pétio.



LETA MALS..
da mesma série e das mesmas autoras

Corpo e movimento. Sao Paulo: Salamandra.
Eu e as palavras. Sao Paulo: Salamandra.

Conta comigo! Sao Paulo: Salamandra.

do mesmo género ou assurito

Era uma vez um gato xadrez, de Bia Villela. Sdo Paulo: Moderna.

A familia urso e as cores, de llan Brenman. Sdo Paulo: Moderna.

Formas, de Rodrigo Andrade. Sao Paulo: Companhia das Letrinhas.

Cores, de Rodrigo Andrade. Sao Paulo: Companhia das Letrinhas.
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LEITURA EM FAMILIA
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A leitura, quando ndo é estimulada no ambiente fami-
liar, acaba sendo percebida pelas criangas como umda prd-
tica essencialmente escolar. No entanto, estudos revelam
que, se pais, avos, tios, padrinhos leem em voz alta com os
pequenos e conversam a respeito do conteldo lido, essas
vivéncias ajudam as crian¢as a gostar de livros, agucam a
criatividade e diversificam sua experiéncia de mundo.

E por acreditar que a leitura deve ser vivenciada regu-
larmente ndo apenas na escola que a Moderna desenvolve o
programa “Leitura em familia”, para proporcionar uma interacdo
cada vez maior com os filhos e se integrar mais com a escola
na missdo de educar.

No final do livro, € possivel encontrar o link com suges-
tées para aproveitar o mdximo desta obra em familia.

Reforce essa ideia com a familia de seus alunos!




