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Arvores e tempo de leitura
MARIA JOSE NOBREGA

O que é, o que é,

Uma arvore bem frondosa
Doze galhos, simplesmente
Cada galho, trinta frutas
Com vinte e quatro sementes?’

Enigmas e adivinhas convidam a decifracao:
“trouxeste a chave?”.

Encaremos o desafio: trata-se de uma arvore
bem frondosa, que tem doze galhos, que tém
trinta frutas, que tém vinte e quatro sementes:
cada verso introduz uma nova informacao que
se encaixa na anterior.

Quantos galhos tem a arvore frondosa? Quan-
tas frutas tem cada galho? Quantas sementes tem
cada fruta? A resposta a cada uma dessas ques-
tdes nao revela o enigma. Se for familiarizado
com charadas, o leitor sabe que nem sempre uma
arvore é uma arvore, um galho é um galho, uma
fruta é uma fruta, uma semente é uma semente...
Traigoeira, a arvore frondosa agita seus galhos,
entorpece-nos com o aroma das frutas, intriga-
-nos com as possibilidades ocultas nas sementes.

O que é, o que é?

Apegar-se apenas as palavras, as vezes, é
deixar escapar o sentido que se insinua nas ra-
magens, mas que nao esta ali.

Que arvore é essa? Simbolo da vida, ao mes-
mo tempo que se alonga num percurso vertical
rumo ao céu, mergulha suas raizes na terra.
Ciclica, despe-se das folhas, abre-se em flores,
que escondem frutos, que protegem sementes,
que ocultam coisas futuras.

"Decifra-me ou te devoro.”
Qual a resposta? Vamos a ela: os anos, que se

desdobram em meses, que se aceleram em dias,
que escorrem em horas.
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Alegorica arvore do tempo...

A adivinha que lemos, como todo e qualquer
texto, inscreve-se, necessariamente, em um gé-
nero socialmente construido e tem, portanto,
uma relagdo com a exterioridade que determina
as leituras possiveis. O espaco da interpretacao
é regulado tanto pela organizacao do préprio
texto quanto pela meméria interdiscursiva, que
é social, histérica e cultural. Em lugar de pensar
que a cada texto corresponde uma unica leitura,
é preferivel pensar que ha tensdao entre uma
leitura univoca e outra dialdgica.

Um texto sempre se relaciona com outros pro-
duzidos antes ou depois dele: ndo ha como ler
fora de uma perspectiva interdiscursiva.

Retornemos a sombra da frondosa arvore —
a arvore do tempo — e contemplemos outras
arvores:

Deus fez crescer do solo toda espécie
de arvores formosas de ver e boas de
comer, e a arvore da vida no meijo do
jardim, e a drvore do conhecimento do
bem e do mal. (...) E Deus deu ao ho-
mem este mandamento: “Podes comer
de todas as arvores do jardim. Mas da
arvore do conhecimento do bem e do
mal ndo comerds, porque no dia em
que dela comeres terds de morrer”.?

Ah, essas arvores e esses frutos, o desejo
de conhecer, tdo caro ao ser humano...
H4a o tempo das escrituras e o tempo da me-
moéria, e a leitura estd no meio, no intervalo,
no didlogo. Pratica enraizada na experiéncia



humana com a linguagem, a leitura é uma arte
a ser compartilhada.

A compreensdao de um texto resulta do res-
gate de muitos outros discursos por meio da
memoria. E preciso que os acontecimentos ou
os saberes saiam do limbo e interajam com as
palavras. Mas a meméria nao funciona como o
disco rigido de um computador em que se sal-
vam arquivos; € um espa¢o movedico, cheio de
conflitos e deslocamentos.

Empregar estratégias de leitura e descobrir
quais sdo as mais adequadas para uma deter-
minada situacdo constituem um processo que,
inicialmente, se produz como atividade externa.
Depois, no plano das rela¢des interpessoais e,
progressivamente, como resultado de uma série

"In Meu livro de folclore, Ricardo Azevedo, Editora Atica.

2 A Biblia de Jerusalém, Génesis, capitulo 2, versiculos 9 e 10, 16 e 17.

de experiéncias, se transforma em um processo
interno.

Somente com uma rica convivéncia com objetos
culturais — em ac¢des socioculturalmente deter-
minadas e abertas a multiplicidade dos modos de
ler, presentes nas diversas situacdes comunicativas
— é que a leitura se converte em uma experiéncia
significativa para os alunos. Porque ser leitor é
inscrever-se em uma comunidade de leitores que
discute os textos lidos, troca impressoes e apresen-
ta sugestdes para novas leituras.

Trilhar novas veredas é o desafio; transformar
a escola numa comunidade de leitores é o hori-

zonte que vislumbramos.

Depende de nds.

DESCRICAO DO PROJETO DE LEITURA

UM POUCO SOBRE O AUTOR

Procuramos contextualizar o autor e sua obra
no panorama da literatura brasileira para jovens
e adultos.

RESENHA

Apresentamos uma sintese da obra para que o
professor, antecipando a tematica, o enredo e
seu desenvolvimento, possa avaliar a pertinén-
cia da adocao, levando em conta as possibilida-
des e necessidades de seus alunos.

COMENTARIOS SOBRE A OBRA

Apontamos alguns aspectos da obra, consideran-
do as caracteristicas do género a que pertence,
analisando a tematica, a perspectiva com que é
abordada, sua organizacao estrutural e certos
recursos expressivos empregados pelo autor.

Com esses elementos, o professor ird identificar
os conteudos das diferentes areas do conheci-
mento que poderdo ser abordados, os temas que
poderao ser discutidos e os recursos linguisticos
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que poderao ser explorados para ampliar a com-
peténcia leitora e escritora dos alunos.

QUADRO-SINTESE

O quadro-sintese permite uma visualizacao rapi-
da de alguns dados a respeito da obra e de seu
tratamento didatico: a indicacdao do género, das
palavras-chave, das areas e temas transversais
envolvidos nas atividades propostas; sugestao
de leitor presumido para a obra em questao.

Género:
Palavras-chave:
Areas envolvidas:
Temas transversais:
Publico-alvo:

PROPOSTAS DE ATIVIDADES
a) antes da leitura
Os sentidos que atribuimos ao que se |é depen-

dem, e muito, de nossas experiéncias anteriores
em relacdo a tematica explorada pelo texto,



bem como de nossa familiaridade com a pra-
tica leitora. As atividades sugeridas neste item
favorecem a ativacdo dos conhecimentos pré-
Vios necessarios a compreensao e interpretacao
do escrito.

» Explicitacdo dos conhecimentos prévios neces-
sarios a compreensao do texto.

e Antecipacao de conteldos tratados no texto a
partir da observacao de indicadores como titulo
da obra ou dos capitulos, capa, ilustracao, infor-
macdes presentes na quarta capa, etc.

e Explicitacdo dos conteudos da obra a partir
dos indicadores observados.

b) durante a leitura

Sao apresentados alguns objetivos orienta-
dores para a leitura, focalizando aspectos que
auxiliem a construcao dos sentidos do texto
pelo leitor.

e Leitura global do texto.

e Caracterizacao da estrutura do texto.

e |dentificacdo das articulacdes temporais e
|6gicas responsaveis pela coesao textual.

e Apreciacdo de recursos expressivos emprega-
dos pelo autor.

¢) depois da leitura

Sao propostas atividades para permitir melhor
compreensao e interpretacao da obra, indicando,
quando for o caso, a pesquisa de assuntos rela-
cionados aos conteudos das diversas areas curri-
culares, bem como a reflexdo a respeito de temas
que permitam a inser¢do do aluno no debate de
questdes contemporaneas.

4 nas tramas do texto

e Compreensao global do texto a partir de re-
producdo oral ou escrita do que foi lido ou de
respostas a questdes formuladas pelo professor
em situacao de leitura compartilhada.
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* Apreciacdo dos recursos expressivos emprega-
dos na obra.

* |dentificacdo e avaliacdo dos pontos de vista
sustentados pelo autor.

¢ Discussao de diferentes pontos de vista e opi-
nides diante de questdes polémicas.

¢ Producao de outros textos verbais ou ainda de
trabalhos que contemplem as diferentes linguagens
artisticas: teatro, musica, artes plasticas, etc.

4 nas telas do cinema

¢ Indicacdo de filmes que tenham alguma arti-
culacdo com a obra analisada, tanto em relacéo
a tematica como a estrutura composicional.

4 nas ondas do som

¢ Indica¢do de obras musicais que tenham algu-
ma rela¢do com a tematica ou estrutura da obra
analisada.

4 nos enredos do real

e Ampliacdo do trabalho para a pesquisa de
informag¢des complementares numa dimensao
interdisciplinar.

DICAS DE LEITURA

Sugestdes de outros livros relacionados de algu-
ma maneira ao que esta sendo lido, estimulando
o desejo de enredar-se nas veredas literarias e
ler mais:

4 do mesmo autor;
4 sobre o mesmo assunto e género;
4 leitura de desafio.

Indicagao de titulo que se imagina além do grau
de autonomia do leitor virtual da obra analisa-
da, com a finalidade de ampliar o horizonte de
expectativas do aluno-leitor, encaminhando-o
para a literatura adulta.
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UM POUCO SOBRE O AUTOR

Indigena Payayd, pedagogo, mestre e doutoran-
do em Ciéncias da Educacdo. Ademario também é
escritor, poeta, teatrélogo, diretor de teatro e presi-
dente da Associacio ARUANA. Na infancia inventava
escritas em folhas das arvores, solo dos terreiros e
enxurradas. Nos anos 1970, iniciou sua Literatura.
Tem publica¢des individuais e em coautorias com
indigenas e ndo indigenas. Ademario tem contri-
buido nas formac¢des de professores na perspectiva
da ampliacdo de conhecimentos acerca dos povos
indigenas com vistas a superarem estere6tipos e
compreenderem as sociodiversidades identitarias
e culturais, além de divulgar escritores(as) da Lite-
ratura Indigena. E um dos autores que compdem a
antologia Apytama: floresta de histérias, publicado
pela editora Moderna em 2023.

De tanto comer licuri, um coco pequenino, Ade-
mario Payaya passa a adotar o nome da fruta como
um codinome seu. “Comi tanto esse fruto do licuri-
zeiro na infancia”, nos conta logo no inicio do livro,
“[...] que, se abrirem meu corpo e minha alma, vao
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encontrar muitos deles formando meus érgaos, meu
sangue, meus sonhos e visdes”. Como nos diz Trudua
Dorrico em seu texto de apresentacdo, Indigenas,
a Mae Terra e o Bem Viver é uma obra ao mesmo
tempo “autobiografica, ensaistica e poética”, cuja
mescla de géneros, segundo a pensadora, é bastante
caracteristica da literatura indigena. Uma jornada au-
tobiografica, de uma perspectiva indigena, esta longe
de acompanhar o processo de formacdo de um indivi-
duo isolado: crescer em uma comunidade indigena é
experimentar uma conexao visceral e profunda com
o territério, com os ancestrais, mas também com a
precariedade e com a violéncia que ficaram de rastro
da experiéncia brutal da colonizacdo. E construir os
préprios brinquedos, contar e escutar histérias en-
quanto se quebra a casca do licuri para encontrar as
améndoas; é saber que por tras das plantas existem
encantados que se deve ouvir e respeitar.

Segundo Ademario, seus avos ja diziam “que
um tempo de furia e grandes devastacoes viria” -
descricdo essa que imediatamente faz pensar nas
consequéncias das mudancas climaticas que estamos
enfrentando neste momento, as quais a humani-
dade ainda esta longe de encontrar uma resposta
adequada. Neste momento critico, temos muitissimo
a aprender com os povos indigenas, que ha séculos



constroem modelos de sociedade integrados aos
territérios que os rodeiam, e também ha séculos se
tornaram mestres na arte da sobrevivéncia, criando
estratégias para resistir em meio as inUmeras crises
que assolaram seu territério desde a chegada dos
europeus. O conceito de Bem Viver, mencionado no
titulo da obra, é um principio ético compartilhado por
muitos povos de Abya Yala, nome indigena para as
Américas, que pensa um viver bem que faz uso ape-
nas daquilo que é necessario e se mantém integrado
a todas as outras formas de vida, na contramao do
modelo de desenvolvimento extrativista vigente, que
considera a terra e a natureza apenas como insumos
para a producdo de mercadorias de rapido consumo.

QUADRO-SINTESE

Género: Autobiografia, ensaio, poema
Palavras-chave: Povos indigenas, ancestralidade, ter-
ritorio, colonizacao, integracao, natureza
Componentes curriculares envolvidos: Lingua Portu-
guesa, Historia, Geografia

Competéncias Gerais da BNCC: 2. Pensamento
cientifico, critico e criativo; 3. Repertério cultural;
10. Responsabilidade e cidadania

Temas transversais contemporaneos: Diversidade
cultural, Educacao ambiental

Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel: ODS-13.
Acédo contra a mudanca global do clima
Publico-alvo: Leitor critico (82 e 92 anos do Ensino
Fundamental)

PROPOSTAS DE ATIVIDADES

Antes da leitura

1. Revele aos alunos o titulo do livro, Os Indigenas,
a Mé&e Terra e o Bem Viver. O que os alunos entendem
por “indigena”? Proponha que procurem a palavra
em diferentes dicionarios e, em seguida, faca um
levantamento das ideias dos alunos a respeito desses
povos e de seu modo de vida.

2. Provavelmente, os alunos ja devem ter escutado a
expressao “Mae Terra”. O que os conceitos de “terra”
e de “mae” possuem em comum? O que estabelece
uma relagdo entre eles? Veja se temas como nutri¢ao,
geracao de vida e sustento vém a tona nessa conversa.
3. Para que os alunos compreendam do que se trata
o conceito de Bem Viver, principio norteador funda-
mental para diversos povos indigenas, assista com
eles ao video do canal do YouTube do Instituto Casa
Comum, disponivel em: https:/mod.lk/Qqt6V (acesso
em: jan 2024).
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4. Chame a atencdo da turma para aimagem da capa.
Veja se os alunos notam como o ilustrador combina
fotografia e desenho digital para evocar elementos
caracteristicos da iconografia do universo indigena.
5. Leia com os alunos o impactante texto introdutério
da pagina 6. Serad que a primeira frase do texto os
leva a pensar nas mudancas climaticas que nosso pla-
neta estad experimentando? Chame a atencdo para o
modo como o autor opta por usar a expressao “Casa
Comum” para se referir ao planeta Terra.

6. O texto de apresentacdo compartilha com os lei-
tores a reivindicacdo, por parte de diversos povos
indigenas, de outros nomes para o territério em que
estamos, e que nao tenham sido dados pelos colo-
nizadores — Pindorama, para se referir ao territério
brasileiro, e Abya Yala, para nosso continente. Para
que os alunos compreendam melhor essa reivindica-
¢do dos povos origindrios, leia com eles o verbete da
Wikipedia sobre Pindorama, disponivel em https://
mod.lk/AWccc, e o texto a respeito de Abya Yala
disponivel no site do Instituto de Estudos Latino-A-
mericanos da Universidade de Santa Catarina, https://
mod.lk/zZWFnO (acessos em: jan. 2024).

7. Proponha aos alunos que pesquisem a respeito da
figura do Curupira, para que compreendam melhor
por que ele pode ser compreendido como uma figura
alegoérica que sinaliza a busca dos povos indigenas por
suas origens, ja que, como diz o texto de apresenta-
¢do, “segue adiante em sua missdao, mas seus rastros
apontam para de onde saiu e por onde voltar”.

8. Para que os alunos conhecam um pouco mais o
autor, leia com eles a sua biografia na pagina 62
e, em seguida, assista a esse video em que o autor
se apresenta com belas palavras aos visitantes da
exposicdo Araetd — A Literatura dos Povos Origindrios,
realizada no Sesc Ipiranga, em Sao Paulo, da qual foi
um dos curadores: https://mod.lk/3CGZqg (acesso em:
jan. 2024).

Durante a leitura

1. Veja se os alunos notam como o narrador come-
ca se apresentando diretamente ao leitor, como se
comecasse uma conversa.

2. No decorrer do livro, encontraremos diversas pa-
lavras em negrito iluminadas em amarelo: ressalte
para a turma que esse recurso indica que essa palavra
consta no glossario do livro — é possivel encontrar sua
definicdo, em letras diminutas, as margens da mesma
pagina em que o termo figura.

3. Canabrava Payaya fica no estado da Bahia, entre
Inhambupe e Salvador, onde hoje é Miguel Calmon.
Proponha aos alunos que localizem essas e outras
cidades no mapa do Brasil com a ajuda de um apli-
cativo, como o Google Maps.


https://mod.lk/Qqt6V
https://mod.lk/zWFnO
https://mod.lk/zWFnO
https://mod.lk/3CGZq

4. Peca aos alunos que prestem atencdo nos dife-
rentes géneros de texto presentes no livro: relato
autobiografico, ensaio, poema, parédia, canc¢do.

5. Proponha a turma que se atente para os momen-
tos em que o texto revela as condi¢des precarias
vivenciadas pela comunidade do autor e por outros
povos indigenas, assim como para as suas praticas
de sobrevivéncia. Que estratégias sdo empregadas
para sobreviver a precariedade, a fome e a violéncia?
6. Veja se os alunos percebem como no poema
Na capanga da alma indigena, na pagina 38, o autor
escreve empregando uma ortografia alternativa para
termos em portugués, a fim de evocar a musicalidade
e a sonoridade da maneira como a lingua é falada
entre os seus.

7. Peca aos alunos que prestem atencao as ilustracdes
e ao belo projeto grafico do livro. Cada nova secdo
do livro é introduzida por uma pdagina dupla onde,
a esquerda, o titulo e o subtitulo surgem, em caixa
alta, sobre um fundo avermelhado cor de urucum,
enguanto na pagina a direita (por vezes transbordan-
do para a pagina a esquerda) temos uma ilustracdo
e/ou um jogo de texturas em que tons avermelhados e
acastanhados se fazem muito presentes.

8. Nas paginas 54 e 55, ha a partitura da canc¢ao Ciclo.
Serd que algum dos alunos poderia 1é-la e toca-la
ou cantéa-la, para que o resto da turma descubra a
melodia proposta pelo autor?

Depois da leitura

1. Debruce-se com a turma sobre o da secao VI- Aqui
e agora: cutucando para dialogar, que serve de encer-
ramento para a obra. O texto comenta como o termo
“indio” é inadequado e remonta a uma percepcao
equivocada e generalista dos povos originarios, que
se perpetua desde a chegada da frota de Colombo.
Serd que os alunos sabem algo sobre como era,
de fato, nosso continente antes da chegada dos
europeus? Assista com os alunos a essa interessan-
tissima reportagem da BBC Brasil, que mostra como
as pesquisas arqueolégicas tém revelado muito a
respeito da sofisticacdo, complexidade e integracédo
das sociedades que aqui viviam, disponivel em: https:/
mod.lk/IpVCr (acesso em: jan. 2024).

2. Como o autor comenta, segundo o Censo do IBGE
de 2010, mais de 305 povos habitam o territério bra-
sileiro. Para saber mais a respeito de cada um deles,
visite com os alunos a 6tima pagina Povos Indigenas
do Brasil, organizada pelo Instituto Socioambiental,
uma das principais ONGs defensoras dos direitos indi-
genas, disponivel em: https:/pib.socioambiental.org.
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Nela, é possivel encontrar o nome da maior parte
dos povos originarios que vivem no pais, clicar neles
e obter mais informacgdes a respeito de cada etnia,
incluindo um pouco de sua histéria, seu territério
e sua cultura. Em seguida, assista com a turma ao
documentario /ndio somos nds, em que indigenas
de diferentes etnias falam um pouco sobre seus mo-
dos de vida, disponivel em: https://mod.lk/identida
(acessos em: jan. 2024).

3. O conceito de Bem Viver traduz uma maneira
de estar no mundo compartilhada por muitos po-
vos amerindios, como o Sumak Kawsay, de origem
quéchua, povo andino, e o Suma Qamana, do povo
aimara. Entre o povo guarani, que habita o Brasil,
temos o conceito de Teko Pora, termo em guarani
que significa "o belo caminho” ou o “bem viver”, cuja
ideia € um olhar para o mundo que reconhece todos
os seres interligados. Para compreender melhor esse
conceito guarani, leia com os alunos a entrevista com
Jera Guarani, primeira mulher a assumir a lideranca
guarani m’bya na aldeia Kalipety, em Parelheiros, no
extremo sul da cidade de Sao Paulo, disponivel em:
https://mod.lk/DoVjl (acesso em: jan. 2024).

4. Vocé sabia que, ainda que o territério brasileiro
abrigue hoje apenas 20% das estimadas 1.175 linguas
que tinha em 1500, o Brasil ainda assim é um dos dez
paises com maior diversidade linguistica no mundo,
muito embora nenhuma das linguas indigenas tenha
sido reconhecida como lingua oficial? Vocé sabia
que, entre as linguas indigenas brasileiras, existem
linguas dos sinais e até uma lingua de assobio? Para
que os alunos compreendam um pouco mais a res-
peito da grande variedade de linguas que existe por
aqui, e descubram a sonoridade de algumas delas,
assista com eles a essa esclarecedora reportagem de
Camilla Costa para a BBC Brasil, disponivel em: https://
mod.lk/ZKwbd. Para se aprofundar ainda mais no
assunto e visualizar os troncos linguisticos e familias
das linguas faladas por aqui, vale também acessar a
reportagem, que apresenta uma série de graficos, gra-
vacdes em audio e traducdes de falas de diversas lin-
guas indigenas, disponivel em: https:/mod.lk/kS2pQ
(acessos em: jan. 2024).

5. Para conhecer mais de perto a criagdo musical de
jovens artistas indigenas contemporaneos, escute
com a turma a cancao Territdrio Ancestral, da cantora
indigena Kaé Guajajara, que traduz com pungéncia e
sensibilidade a experiéncia vivida por seus ancestrais,
disponivel em: https:/mod.lk/u2gxv. E também ao
vibrante videoclipe do rapper guarani Kunumi MC
com uma musica na lingua guarani, em que tradi¢do e
contemporaneidade se cruzam, disponivel em: https://
mod.lk/zi479 (acessos em: jan. 2024).


https://mod.lk/IpVCr
https://mod.lk/IpVCr
https://pib.socioambiental.org/pt/P%C3%A1gina_principal
https://mod.lk/identida
https://mod.lk/DoVjI
https://mod.lk/kS2pQ
https://mod.lk/u2gxv
https://mod.lk/zi479
https://mod.lk/zi479

6. Os direitos dos povos indigenas estabelecidos pela
Constituicdo de 1988 foram fruto de um processo de
muita luta, porém sdo constantemente ameacgados
e nunca inteiramente postos em pratica. Para com-
preender melhor quais sdo os direitos garantidos
aos povos indigenas, leia com a turma esse texto
disponivel na pagina do Instituto Socioambiental:
https://mod.lk/g3hyn. Em seguida, assista com eles
ao belo e memoravel discurso proferido pelo jovem
Ailton Krenak, porta-voz do movimento indigena, no
Congresso Nacional em 1987 — certamente um dos
momentos mais significativos da histéria do congresso
brasileiro, disponivel em: https:/mod.lk/krenak12.
Para que vocé possa se preparar para discutir esse
tema com os alunos, recomendamos que assista ao
documentario indio cidaddo?, de 2014, que narra a
histéria da luta do movimento indigena na Assem-
bleia Nacional Constituinte de 1987-1988, ao mesmo
tempo em que documenta a ocupagao indigena
no Congresso Nacional no Abril Indigena de 2013,
24 anos depois da promulgacdo da Constituicdao
(acessos em: jan. 2024).

7. Para que os alunos tenham uma dimensao da
riqueza e complexidade do pensamento indigena
e do modo como ele dialoga com o conhecimento
cientifico e a sabedoria de diversos outros povos que
habitam a Terra, assista com a turma ao primeiro
episédio do ciclo Flecha, A serpente e a canoa, con-
cebido e narrado por Ailton Krenak e dirigido por
Anna Dantes, disponivel em: https://mod.lk/evi2k.

| e

Estimule os alunos a assistirem as demais Flechas da
mesma série. No site do projeto Selvagem, https://
selvagemciclo.com.br/, é possivel ter acesso a um con-
teudo riquissimo que aproxima a sabedoria ancestral
e o pensamento cientifico (acessos em: jan. 2024).
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