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Arvores e fempo de leitura
MARIA JOSE NOBREGA

O que é, o que é,

Uma arvore bem frondosa
Doze galhos, simplesmente
Cada galho, trinta frutas
Com vinte e quatro sementes?’

Enigmas e adivinhas convidam a decifra-
¢do: "trouxeste a chave?”.

Encaremos o desafio: trata-se de uma
arvore bem frondosa, que tem doze galhos,
que tém trinta frutas, que tém vinte e qua-
tro sementes: cada verso introduz uma nova
informacdo que se encaixa na anterior.

Quantos galhos tem a arvore frondosa?
Quantas frutas tem cada galho? Quantas
sementes tem cada fruta? A resposta a cada
uma dessas questdes nao revela o enigma. Se
for familiarizado com charadas, o leitor sabe
que nem sempre uma arvore é uma arvore,
um galho é um galho, uma fruta é uma fruta,
uma semente é uma semente... Trai¢oeira, a
arvore frondosa agita seus galhos, entorpece-
-nos com o aroma das frutas, intriga-nos com
as possibilidades ocultas nas sementes.

O que é, o que é?

Apegar-se apenas as palavras, as vezes, é
deixar escapar o sentido que se insinua nas
ramagens, mas que nao esta ali.

Que arvore é essa? Simbolo da vida, ao
mesmo tempo que se alonga num percurso
vertical rumo ao céu, mergulha suas raizes na
terra. Ciclica, despe-se das folhas, abre-se em
flores, que escondem frutos, que protegem
sementes, que ocultam coisas futuras.

"Decifra-me ou te devoro.”

Qual a resposta? Vamos a ela: os anos, que
se desdobram em meses, que se aceleram em
dias, que escorrem em horas.

Alegérica arvore do tempo...

A adivinha que lemos, como todo e qual-
quer texto, inscreve-se, necessariamente, em
um género socialmente construido e tem,
portanto, uma relagdo com a exterioridade
que determina as leituras possiveis. O espaco
da interpretacdo é regulado tanto pela or-
ganizacao do proéprio texto quanto pela me-
moria interdiscursiva, que é social, histérica e
cultural. Em lugar de pensar que a cada texto
corresponde uma Unica leitura, é preferivel
pensar que ha tensao entre uma leitura uni-
voca e outra dialdgica.

Um texto sempre se relaciona com outros
produzidos antes ou depois dele: ndo ha como
ler fora de uma perspectiva interdiscursiva.

Retornemos a sombra da frondosa arvo-
re — a arvore do tempo — e contemplemos
outras arvores:

Deus fez crescer do solo toda
espécie de drvores formosas de ver
e boas de comer, e a arvore da vida
no meio do jardim, e a drvore do
conhecimento do bemedomal.(...)
E Deus deu ao homem este manda-
mento: “Podes comer de todas as
arvores do jardim. Mas da arvore do
conhecimento do bem e do mal ndo
comeras, porque no dia em que dela
comeres terds de morrer”.?

Ah, essas arvores e esses frutos, o
desejo de conhecer, tao caro ao ser
humano...



Ha o tempo das escrituras e o tempo da
memoria, e a leitura estd no meio, no inter-
valo, no didlogo. Pratica enraizada na expe-
riéncia humana com a linguagem, a leitura
€ uma arte a ser compartilhada.

A compreensao de um texto resulta do res-
gate de muitos outros discursos por meio da
memoria. E preciso que os acontecimentos ou
os saberes saiam do limbo e interajam com as
palavras. Mas a meméria ndo funciona como
o disco rigido de um computador em que
se salvam arquivos; é um espa¢o movedico,
cheio de conflitos e deslocamentos.

Empregar estratégias de leitura e des-
cobrir quais sao as mais adequadas para
uma determinada situacdo constituem um
processo que, inicialmente, se produz como
atividade externa. Depois, no plano das rela-

"In Meu livro de folclore, Ricardo Azevedo, Editora Atica.

¢Oes interpessoais e, progressivamente, como
resultado de uma série de experiéncias, se
transforma em um processo interno.

Somente com uma rica convivéncia com ob-
jetos culturais — em ag¢des socioculturalmente
determinadas e abertas a multiplicidade dos
modos de ler, presentes nas diversas situacoes
comunicativas — é que a leitura se converte em
uma experiéncia significativa para os alunos.
Porque ser leitor é inscrever-se em uma comu-
nidade de leitores que discute os textos lidos,
troca impressdes e apresenta sugestdes para
novas leituras.

Trilhar novas veredas é o desafio; transfor-
mar a escola numa comunidade de leitores é
o horizonte que vislumbramos.

Depende de nds.

2 A Biblia de Jerusalém, Génesis, capitulo 2, versiculos 9 e 10, 16 e 17.

DESCRICAO DO PROJETO DE LEITURA

UM POUCO SOBRE O AUTOR

Procuramos contextualizar o autor e sua obra
no panorama da literatura brasileira para
jovens e adultos.

RESENHA

Apresentamos uma sintese da obra para
que o professor, antecipando a temética, o
enredo e seu desenvolvimento, possa avaliar
a pertinéncia da adogao, levando em conta
as possibilidades e necessidades de seus
alunos.

COMENTARIOS SOBRE A OBRA

Apontamos alguns aspectos da obra, consi-
derando as caracteristicas do género a que

pertence, analisando a tematica, a perspec-
tiva com que é abordada, sua organizacao
estrutural e certos recursos expressivos em-
pregados pelo autor.

Com esses elementos, o professor ird iden-
tificar os conteudos das diferentes areas do
conhecimento que poderao ser abordados,
os temas que poderao ser discutidos e os
recursos linguisticos que poderao ser explo-
rados para ampliar a competéncia leitora e
escritora dos alunos.

QUADRO-SINTESE

O quadro-sintese permite uma visualizacao
rapida de alguns dados a respeito da obra
e de seu tratamento didatico: a indicacao
do género, das palavras-chave, das areas e
temas transversais envolvidos nas atividades
propostas; sugestao de leitor presumido para
a obra em questao.



Género:
Palavras-chave:
Areas envolvidas:
Temas transversais:
Publico-alvo:

PROPOSTAS DE ATIVIDADES

a) antes da leitura

Os sentidos que atribuimos ao que se |é
dependem, e muito, de nossas experiéncias
anteriores em relacdo a tematica explorada
pelo texto, bem como de nossa familiaridade
com a pratica leitora. As atividades sugeridas
neste item favorecem a ativacdo dos conhe-
cimentos prévios necessarios a compreensao
e interpretacdo do escrito.

e Explicitacdo dos conhecimentos prévios
necessarios a compreensao do texto.

e Antecipacao de conteudos tratados no texto
a partir da observacdo de indicadores como
titulo da obra ou dos capitulos, capa, ilustracao,
informacdes presentes na quarta capa etc.

e Explicitacdo dos conteudos da obra a partir
dos indicadores observados.

b) durante a leitura

Sao apresentados alguns objetivos orientado-
res para a leitura, focalizando aspectos que
auxiliem a construcao dos sentidos do texto
pelo leitor.

e Leitura global do texto.

e Caracterizacao da estrutura do texto.

e |dentificacdo das articulacdes temporais e
I6gicas responsaveis pela coesao textual.

e Apreciacdo de recursos expressivos empre-
gados pelo autor.

¢) depois da leitura

Sao propostas atividades para permitir melhor
compreensao e interpretacao da obra, indican-
do, quando for o caso, a pesquisa de assuntos
relacionados aos conteudos das diversas areas
curriculares, bem como a reflexao a respeito
de temas que permitam a inser¢éo do aluno no
debate de questdes contemporaneas.

4 nas tramas do texto

e Compreensao global do texto a partir de
reproducdo oral ou escrita do que foi lido ou
de respostas a questdes formuladas pelo pro-
fessor em situacao de leitura compartilhada.
e Apreciacdo dos recursos expressivos em-
pregados na obra.

e |dentificacdo e avaliacdo dos pontos de
vista sustentados pelo autor.

e Discussao de diferentes pontos de vista e
opinides diante de questdes polémicas.

® Producao de outros textos verbais ou ainda
de trabalhos que contemplem as diferentes
linguagens artisticas: teatro, musica, artes
plasticas etc.

4 nas telas do cinema

¢ Indicacdo de filmes, disponiveis em DVD,
que tenham alguma articulacdo com a obra
analisada, tanto em rela¢ao a tematica como
a estrutura composicional.

4 nas ondas do som

* Indicagdo de obras musicais que tenham
alguma relacdo com a temética ou estrutura
da obra analisada.

4 nos enredos do real

e Ampliacdo do trabalho para a pesquisa de
informag¢des complementares numa dimen-
sao interdisciplinar.

DICAS DE LEITURA

Sugestdes de outros livros relacionados de
alguma maneira ao que esta sendo lido, esti-
mulando o desejo de enredar-se nas veredas
literarias e ler mais:

D do mesmo autor;
D sobre o mesmo assunto e género;
D leitura de desafio.

Indicagdo de titulo que se imagina além do
grau de autonomia do leitor virtual da obra
analisada, com a finalidade de ampliar o
horizonte de expectativas do aluno-leitor,
encaminhando-o para a literatura adulta.
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UM POUCO SOBRE A AUTORA

Isabel Vieira nasceu em Santos, SP, a segunda
de quatro irmaos. Passou a infancia e a ado-
lescéncia em Campinas, no interior paulista. J&
nessa época, adorava escrever: com 13 anos, foi
reporter de uma revista infantojuvenil feita por
estudantes campineiros, chamada Nosso Canti-
nho; dos 15 aos 17 anos, colaborou com o jornal
Didrio do Povo, de Campinas, com reportagens
e cronicas.

Aos 18 anos, mudou para Sao Paulo, capital, onde
cursou Letras na PUC - Pontificia Universidade
Catolica de Sao Paulo e Jornalismo nas FIAM -
Faculdades Integradas Alcantara Machado.
Apenas no final dos anos 1970, quando ja era mae
de trés filhas, comecou a exercer profissionalmen-
te o jornalismo. Trabalhou no Jornal da Tarde e

nas revistas Quatro Rodas, Vela e Motor, Capri-
cho, Claudia e Estilo Natural, entre outras.

A experiéncia na revista Capricho aproximou-
-a do publico jovem e levou-a a literatura ju-
venil. Seus livros de estreia, Em busca de mim
(FTD, 1990), que trata da adocdo, e E agora,
mdée? (Moderna, 1991), sobre gravidez precoce,
nasceram de matérias que editou naquela re-
vista. Em busca de mim recebeu no ano de sua
publicacdo o Prémio Origenes Lessa, “O Melhor
para o Jovem”, da FNLLJ, o que a incentivou a
escrever novos livros.

Publicou, entre outros: O ano em que fizemos gre-
ve de amor, Quem sequestrou Marta Jane?, Amar-
ga heranca de Leo (FTD); O ultimo curumim, Dani-
co Pé de Vento, Um dia com as Pimentas Atémicas,
E agora, filha? (Moderna); Olho no lanche (Atual).
Também participou de coletaneas com outros



autores: Enquanto meu amor ndo vem (Saraiva),
Machado de Assis — Contos e Recontos (Salesiana)
e Jornalistas Literdrios — Narrativas da Vida Real
por novos autores brasileiros (organizado por
Sergio Vilas Boas, Summus Editorial).

Em 2006-2007, cursou, em Sao Paulo, P6s-Gra-
duacdo em Jornalismo Literario na Academia
Brasileira de Jornalismo Literario (ABJL), coligada
ao portal Texto Vivo — Narrativas da Vida Real.
Desde 2005 mora em Natal, RN, de onde viaja para
visitar as filhas e os netos, que vivem em outras
cidades, e para fazer palestras sobre seus livros
em todo o Brasil.

Jana, uma adolescente de 14 anos, envolve-se com
Ivan, um jovem de 17 anos do segundo ano do
Ensino Médio. Jana deseja ser bailarina, mas seus
sonhos se interrompem ao descobrir-se gravida.
O namorado, ao saber da gravidez, faz planos de
casamento, mas sua familia decide manda-lo para
os Estados Unidos.

Assim, Jana enfrenta sozinha a decep¢do da mae,
que fizera tantos planos para a vida da filha, e a
vergonha do pai, vendo-a alvo de fofocas e ma-
ledicéncias da cidade do interior. Jana recusa-se a
fazer aborto e, com o apoio da mae, decide ter o
bebé. Abandona a escola, sofre com o afastamen-
to das amigas, mas vence as dificuldades, torna-se
professora de inglés, apesar de o sonho de ser
bailarina ter ficado definitivamente para tras.
Todas as adversidades, o abandono do namorado,
o medo e o desamparo, forjam o carater e a cora-
gem dessa menina que se recusa a abortar e tem
sua filha. Sem nenhum glamour, o livro narra as
tristezas e a dor da personagem em tom realista,
sem happy end.

Jana sofre, amadurece e encontra seu caminho.
Anos mais tarde, age com maturidade ao permitir
que a filha tenha contato com o pai e seus avoés
paternos.

E uma leitura recomendéavel para adolescentes
que, embora estudem sobre reproducéo, ainda
correm riscos por acreditar em mitos como os de
que nao é possivel engravidar na primeira vez.

QUADRO-SINTESE

Género: novela.

Palavras-chave: gravidez na adolescéncia, aban-
dono, preconceitos, sonhos interrompidos.
Areas envolvidas: Lingua Portuguesa, Ciéncias.
Temas transversais: orientagao sexual, ética.
Publico-alvo: leitor critico — 82 e 9° anos do Ensino
Fundamental.

SEQUENCIA DE ATIVIDADES

a) antes da leitura

1. Discuta com os alunos o titulo do livro E agora,
mdée? Em geral, que situagdes, sentimentos, emo-
¢oes, preocupacdes estdo associados a essa frase?
2. Deixe que os alunos observem a capa do livro,
ilustrada por Bruna Assis Brasil. Converse sobre
as expectativas que o titulo e a ilustracdo criam
para a obra.

3. Leia o texto da quarta capa que apresenta a
questao da gravidez precoce e suas consequéncias
navida da adolescente, a interrupc¢do dos estudos,
os prejuizos em relacdo aos projetos de vida, a
gquestdo da sobrevivéncia financeira, a despesa
nao programada para os pais, os cuidados com o
recém-nascido, a falta de maturidade dos jovens
pais: criancas cuidando de uma crianca.

4. Discuta também a questdo dos preconceitos
para com a mulher, que podem surgir dentro e
fora da familia.

b) durante a leitura

1. Informe a seus alunos que muitos personagens
da histéria fazem afirmac¢des que revelam falta
de informacdo sobre questées de sexualidade.
Peca aos alunos que localizem essas passagens
para discuti-las apoés a leitura.

2. Antecipe aos alunos que os fatos narrados
ocorreram num passado recente e que hd uma
série de indices que permitem situar a época.
Peca que assinalem as referéncias aos fatos his-
téricos que forem encontrando no livro.

3. Convide-os a acompanharem a histéria de
Jana - protagonista do livro E agora, mae? Como
a garota vai lidar com a gravidez? Qual sera a



reacdo da familia? De que maneira o namorado
vai apoia-la?

c) depois da leitura

1. Gravidez precoce néo é coisa de menina. Afinal,
sem a participacao dos garotos, ndo haveria con-
cepcao. Discuta com os alunos os papéis masculino
e feminino em relacdo a essa questao:
¢ retome a histéria de Jana e seu namorado;
e discuta como, infelizmente, muitos rapazes
sentem a gravidez como nado sendo também
sua responsabilidade. Afinal, as transforma-
¢des ocorrem no corpo da menina; é ela quem
deve ter acompanhamento pré-natal; é ela
quem, eventualmente, abandona os estudos;
o parto ocorrera perfeitamente sem a presenga
dele etc.
2. Apesar de a maioria das garotas conhecer mé-
todos anticoncepcionais, o indice de gravidez na
adolescéncia permanece alto, pela nao utilizacdo
desses métodos. Leia e discuta com os alunos essa
passagem do segundo capitulo do livro:
A aula tinha acabado de comecar. O professor
de ciéncias apontava para um cartaz do corpo
humano sobre o quadro-negro e explicava o
aparelho reprodutor. O pessoal se entreolhava
cochichando baixinho.
Chame a atencdo para o tratamento dado ao
assunto: o corpo é trabalhado como corpo biol6-
gico, distante, frio, sem emocdes e sentimentos; o
corpo erdtico nao entra na pauta da explicagao.
Por que os alunos se entreolhavam e riam baixi-
nho? O que sera que eles cochichavam?
3. Discuta com os alunos sobre crendices, tabus e
preconceitos relacionados a sexualidade. Faca
um levantamento das passagens que tiverem as-
sinalado. Provavelmente, entre elas devem estar:
* A minha prima diz que a pilula deixa a mulher
fria e estéril.
® Fu achei que ninguém ficava gravida tao nova
e ainda por cima na primeira vez.
e Me operaram de fimose quando eu era pe-
quenininho. Sabe o que é, ndo sabe?
4. Jana escolheu ndo interromper sua gravidez.
Promova um debate com a classe para discutir,
abertamente, a questao do aborto.
e Divida a classe em dois grupos: um sera a
favor e outro, contra.

e Estabeleca um prazo para que possam pesqui-

sar sobre o assunto e munir-se de argumentos

para assegurar a qualidade do debate.
5. Proponha aos alunos que escrevam outro en-
caminhamento para a histéria de Jana.
6. Se achar oportuno, assista com a turma Houve
uma vez dois verées, de Jorge Furtado, que abor-
da temas como iniciacdo sexual, gravidez precoce,
paternidade irresponsavel, com um tratamento
leve e bem-humorado, sem ser superficial. O filme
conta a historia de um garoto que, de férias, em
uma praia do Rio Grande do Sul, fica com uma
moca. Em Porto Alegre, terminadas as férias, a
jovem reaparece com a noticia de sua gravidez.
7.Sugerimos a escola formar uma equipe interdis-
ciplinar para desenvolver projetos de Orienta¢do
Sexual. E importante que os professores envolvi-
dos sintam-se a vontade para abordar as questoes
da sexualidade com os alunos.
8. Segundo estudos do Instituto de Pesquisa
Econdmica Aplicada (Ipea), no Brasil, no ano de
2008, entre as meninas com idade entre 10 e 17
anos sem filhos, 6,1% ndo estudavam; entre as
adolescentes da mesma faixa etaria que tinham fi-
Ihos, o percentual atingia impressionantes 75,7%.
Embora tenha se verificado uma ligeira queda,
os dados do Ministério da Saude correspondem
a 290 mil adolescentes.

Meninas maes — Percentual de 12 a 17 anos que ja tiveram filhos

31 3,1

28

2004 2005 2006 2007 2008 2009

Fonte: Ministério da Satude/Sinasc, 2009

Ao encaminhar o estudo da questdo, lembre-se
de que nao basta assegurar que os alunos tenham
informacdes a respeito do uso de preservativos,
anticoncepcionais, prevencao de doencas sexual-
mente transmissiveis ou dos riscos da gravidez
precoce. E preciso tratar o assunto com um enfo-
que educativo capaz de gerar comportamentos
diferentes em relacdo a prépria sexualidade.
Lembre-se de que, segundo pesquisa realizada
pelo Centro de Atencdo Integral a Mulher da
Unicamp (Universidade Estadual de Campinas),



98% das adolescentes entrevistadas sabem da
existéncia da pilula e 99,4% ja ouviram falar da
camisinha.
9. Convide um especialista para conversar com a
turma a respeito das complicacdes psicoldgicas e
sociais da gravidez precoce, que, em geral, sdo
mais importantes que as fisicas:

e abandono da casa dos pais;

e abandono do pai da crianca;

e discriminacao social;

e interrup¢do dos estudos e consequéncias

decorrentes;

e dependéncia financeira dos pais por mais

tempo.

DICAS DE LEITURA

D da mesma autora

Em busca de mim. Sao Paulo: FTD.

E agora, filha? Séo Paulo: Moderna.

Quem sequestrou Marta Jane? Sao Paulo: FTD.
0O ano em que fizemos greve de amor. Sdo Paulo:
FTD.

D sobre o mesmo género

Um sonho dentro de mim, de Julio Emilio Braz.
Sao Paulo: Moderna.

O portdo do paraiso, de Giselda Laporta Nicolelis.
Sao Paulo: Moderna.

Mestres da Paixdo, de Domingos Pellegrini. Sdo
Paulo: Moderna.

Balzac e a costureirinha chinesa, de Dai Sijie. Rio
de Janeiro: Objetiva.
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