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O tema sexualidade não é fácil de ser trabalhado com adolescentes. Aulas bem  
planejadas e organizadas com vários tipos de informações facilitam a atividade.
Bons livros podem orientar o desenvolvimento de projetos com pesquisas sobre:

· Identidade/ corpo/ diferenças físicas e órgãos sexuais
· Relação sexual/ reprodução
· Como evitar a gravidez/ prevenção/ doenças sexualmente transmissíveis - DST
· Comportamento/ educação igualitária ente meninos e meninas/ preconceitos/ estereótipos

Fundamental e relevante que as famílias sejam comunicadas sobre os temas que  
serão trabalhados com o propósito de evitar problemas com pais rígidos que não 
concordam que o assunto seja trabalhado na escola.

Titulos dos nossos catálogos que irão auxiliar no desenvolvimento de atividades  
para trabalhar com os itens relacionados:

Título Autor

Ensino Fundamental I

Faca sem ponta, galinha sem pé Ruth Rocha

Mamãe, como eu nasci? Marcos Ribeiro

Menino brinca de boneca? Marcos Ribeiro

O primeiro amor de Laurinha Pedro Bandeira

Procurando firme Ruth Rocha

Segredos Ilan Brenman

Somos iguais mesmo sendo diferentes Marcos Ribeiro

Ensino Fundamental II

A corrente da vida Walcyr Carrasco

A megera domada Walcyr Carrasco, William Shakespeare

Adolescente – um bate-papo sobre sexo Marcos Ribeiro

Amor, paixão, amizade Maria Helena Pires Martins

Castelo de areia Menalton Braff

Como conquistar essa garota Pedro Bandeira

E agora, mãe? Isabel Vieira

E agora, filha? Isabel Vieira

Evolução e sexualidade Clarinda Mercadante

Minha primeira paixão Pedro Bandeira

O portão do paraíso Giselda Laporta Nicolelis

P.S. Beijei Adriana Falcão, Mariana Veríssimo

Quando o Sol encontra a Lua Renata Tufano

Um sonho dentro de mim Júlio Emílio Braz

Ensino Médio
Namoro – conhecendo as razões do coração Flávio Gikovate

Sexo, sexualidade e doenças sexualmente transmissíveis Ruth de Gouvêa Duarte


